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Parasha Ha'shavua:
Ajarei-Kedoshim

Ezequiel 22:1 - 16

Encendido Velas de Shabat:

17:52 HORAS

Judaismo

L

No se visita Cementerio ni se realizan
Ceremonias Funebres:
26 de Abril: Pesaj Sheni
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En caso de sufrir la pérdida irreparable
de algun ser querido, llamar al:

222 40 5000

Mensaje

Recuperando las
ganas de vivir

Por Diego Edelberg

B Qué es lo mejor que podemos hacer si
‘ estamos malhumorados? La respuesta
es: ponernos en movimiento. Ya en 1720
el Rabino Moshe Jaim Luzzatto escribié en su
libro “La Senda de los Rectos”: “El movimiento
externo despierta al interno, y ciertamente
el movimiento externo esta méas en su poder
que el interno”. Esto significa que la extrema
racionalizacién no siempre es la condicién que
lleva al buen humor. La sanacién espiritual no
surge desde adentro hacia afuera sino, desde
afuera hacia adentro. Cuando uno se pone
en accion el interior se cura. EI movimiento
erosiona la neurosis. La claridad emerge en la
accion y no en el pensamiento.

Es la sabiduria de D-s la que nos guia en el
proceso de como recuperar el buen humory las
ganas de vivir en el ritual mas sagrado del afio
que leemos en la Parasha de Ajarei Mot esta
semana. Es el ritual de lom Kipur.

Ninguno de nosotros se despierta pensando
intuitivamente que seria una buena idea ayunar
por un dia entero. Se requiere un esfuerzo
enorme para tomar esa decision. De hecho, lo
hacemos porque aceptamos la obligacion de
D-s que debemos hacerlo. Nos lo imponemos
luchando contra nuestra inclinacién natural a
comer. Es nuevamente la accién la que termina
condicionando al interior. Queremos comer. Pero
si nuestra mano detiene el proceso de llevar el
alimento hacia nuestra boca, en la practica nos
abstenemos y al concluir el dia de ayuno nos
sentimos -curiosamente- mas fuertes que si
hubiésemos claudicado a nuestra voluntad de
hacer lo que nos da la gana.

El propésito del ayuno de lom Kipur es alejarnos
de todas las distracciones, incluso del héabito
mas cotidiano en la comida, para habitar en un
estado diferente, de introspeccion y asi hablar
con D-s.

Hoy, mas alla de los ayunos intermitentes que
estan de moda gracias a las investigaciones del
Premio Nobel Yoshinori Ohsumi, descubrimos
que desde lom Kipur D-s nos regala
oportunidades para elegir vivir con sentido.

Nuestro cuerpo es un organismo vivo dentro
de un ecosistema. Como una especie de
magquinaria compleja, debe ser funcional desde
el punto de vista operativo. Cuando se llena de
polvo y suciedad, la eficacia de esta maquina
se ve comprometida. El mantenimiento es
necesario de forma regular. La mala eleccién
de alimentos y la falta de ejercicio pueden dejar
un residuo de “polvo y suciedad”. Esto afecta el
pensamiento claro y la circulacion efectiva de la
sangre a través de bloqueos cardiacos dafiando
nuestras articulaciones.

Para ayudar a nuestro cuerpo a despejar sus
obstrucciones y optimizar su funcionamiento,
un enfoque muy eficaz es seguir un régimen
rapido. Esto no significa una eliminacién total
de alimentos. Pero si limitar los alimentos
procesados. O una eliminacién total del aztcar
y las grasas nocivas.

Cualquiera que sea el régimen, la disciplina
alimentaria ayuda a despejar las telaranas
del cuerpo. Acompafado de un régimen de
ejercicio, la alimentacién y el movimiento
externo despiertan finalmente el movimiento
mas importante que nos conecta con D-s y lo
trascendente: el movimiento interno, el que nos
alimenta de buen humor.

Lo més importante de todo esto es el valor
espiritual y religioso que logra en nuestras
vidas. Al fin de cuentas, nuestro cuerpo es
mas que un cuerpo. Es el “traje espacial” del
alma. Nuestra Nesham4, nuestra alma, nuestro
interior que tanto anhelamos pueda vivir en
salud, en buen humor y con ganas de vivir
dentro nuestro, depende de la vasija en la que
habita. Permitamos que lom Kipur tenga un
eco diario en nuestras vidas. La ganancia sera
enorme si lo hacemos.

30 de Abril: Lag Ba Omer

En Omer:
Contar la vida

Por Josefina Sigal

a cuenta del Omer simbdlicamente

liga las festividades de Pésaj y

havuot, la libertad fisica y la libertad

espiritual. Este periodo se considera

como de crecimiento interno, destinado a

desarrollar caracteristicas positivas a través
de la reflexion.

Contar los dias. Contar las semanas.
Parece que lo hacemos hace mucho tiempo
en esta “nueva” forma de vivir confinados.
Nueva forma ya resignada, aceptada.
Somos seres adaptables, poseemos
una enorme disposicion a la adaptacion,
nos adecuamos a muchas y diferentes
demandas en nuestras vidas.

Esta sociedad que hasta hace poco no nos
permitia parar, y que exigia rendir, rendir y
rendir, un dia fue sacudida por un extrafio
ente casi invisible que atenté contra el
mundo. Nos puso a todos en una situacion
de vulnerabilidad, TODOS podemos
contagiarnos y pasarla mal. Y no tan mal.
Hasta quizas ni enterarnos que pas6 por
casa. Pero, de todos modos, es mas facil
conectar de manera honesta con los demas
en estos momentos. La pandemia ha
despertado conciencia social.

ElOmerse cuentaporadiciony sustraccion.
Hay una ensenanza, que debemos sumarle
espiritualidad a la realidad cual fuere y no
restarnos de lo que ocurre. Lag BaOmer es
fuerza creativa y creadora.

La Kébala relaciona las siete semanas
del Omer con algunas sfirot, entendiendo
que podemos  desarrollar  nuevas
caracteristicas en nosotros. Pensemos
en Jesed-la bondad- como el poder de
compartir incondicionalmente, ;hemos sido
generosos este tiempo? Reflexionemos
sobre Gvura como fortaleza, ¢en que
hemos sido fuertes y valientes? ;Pudimos
apreciar las maravillas -Tiferet-que tenemos

en casa? Podemos pensar en cada una de
ellas y evaluar nuestro accionar este tiempo
(Netsaj-eternidad, Hod-esplendor, Yesod-
fundamento y Maljut-reino)-.

Cuando la interconexion del mundo se
hace inminente en la presentacion de
problemas sin recursos ni fronteras, no
sirven las soluciones individuales. Los
problemas locales también requieren
soluciones globales. La colaboraciéon se
hace necesaria para sobrevivir.

Esperamos con ansias el dia del Lag
BaOmer, quizas tengamos dicha y las
muertes lleguen a su fin. jQueremos vencer
y celebrar! La pandemia nos obligd a parar
y pensar. La velocidad que tenia el mundo,
acelerado aun mas porlatecnologia, invitaba
a vivir corriendo y no podiamos parar a
meditar. Hoy hemos revisado prioridades y
aspiraciones. Este es un momento histérico.
Es LA OPORTUNIDAD de pensar como
estamos viviendo y como queremos Vivir

después.
W
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Iran, su politica nuclear y amenaza regional

| cambio de administracion en Estados Unidos, a partir de

la asuncién de Joe Biden, en enero de 2021, ha significado

nuevas formas de percepcion en la politica de Washington
hacia Teheran. De trasfondo, la gran diferencia que separa al nuevo
gobierno de Biden del de Trump radica en la presencia de estrategias
diferentes para prevenir que Iran obtenga armas nucleares y, de este
modo, se convierta en una amenaza para la regién y el mundo.

Por un lado, esta la posicién de la Unién Europea y de las
administraciones demécratas de Estados Unidos, que han
favorecido la negociacién. De este modo, tras una década de
conversaciones, €l 14 de julio de 2015, se alcanzd un acuerdo
histérico, el que estipulaba que, a cambio de la eliminacién de las
sanciones econémicas en contra de Iran, este pais se comprometiaa
salvaguardias internacionales sobre su programa nuclear. El acuerdo
es conocido como P5+1, porque fue suscrito por los cinco miembros
permanentes del Consejo de Seguridad de la ONU, esto es Estados
Unidos, Rusia, China, Francia y Reino
Unido, a los que se sumé Alemania.

Por otro lado, esta la posicién de
la ex administracion republicana de
Trump, apoyada por el gobiemo
israeli y algunas monarquias del Golfo
Pérsico, que ha defendido una linea
dura en contra de Iran, a través de las
sanciones econémicas y la exclusién
de cualquier acuerdo con el pais persa.
En esta direccion, en mayo de 2018,
el entonces presidente Trump retiré a
Estados Unidos del convenio P5+1,
sefialando que este era defectuoso y
acusando a Iran de apoyar el terrorismo.
Este anuncio fue saludado por Israel, y
rechazado por Francia, Reino Unido y
Alemania.

Ahora en 2021, tras la asuncién
de Biden a la presidencia de
Estados Unidos, se iniciaron algunas
conversaciones indirectas en Viena, a través de la intermediacion
de las otras potencias firmantes, tendientes a que Iran cumpla
los términos del acuerdo y Estados Unidos vuelva al mismo. Sin
embargo, Teheran ha descartado cualquier didlogo directo o indirecto
con Washington. La posicion irani es tajante: sélo volvera a cumplir
los términos del acuerdo si Estados Unidos acepta la eliminacion de
todas las sanciones econdémicas impuestas contra el pais persa.

Mas alla de estas dos estrategias diferentes en la relacion con Iran,
hay determinados factores estratégicos que deben ser considerados.
En primer lugar, los nexos regionales de Iran, a través de su
intervencion en otros conflictos de la region, apoyando al régimen
del gobernante Hafez el-Assad en Siria, a grupos chiitas proiranies
en Irak, a los huties en Yemen, asi como las acciones terroristas del

Por:

ISAAC CARO

PhD en Estudios Americanos Universidad de Santiago,
Académico Universidad Alberto Hurtado

grupo libanés chiita proirani, Hezbollah, responsable, entre otros, del
ataque contra la AMIA (Buenos Aires, 1992).

Segundo, sus nexos extra regionales, con la constitucién de un
eje Teheran-Pekin-Moscl, que comprende relaciones econdémicas,
politicas y militares, que desafia a Estados Unidos, a la Uni6n
Europea y a la OTAN. Estos tres paises han realizado maniobras
militares conjuntas desde 2019 en el Golfo de Oman y en el Océano
indico. En lo politico, tienen posiciones comunes frente a temas tan
diversos como la guerra civil en Siria, apoyando al gobierno de Assad;
y la crisis venezolana, entregando su apoyo al gobierno de Maduro.

En este contexto geopoalitico, la reactivacién del acuerdo 5+1 con
Iran puede ser un paso importante para mantener “supervisado”
el programa nuclear irani, evitando que este pais desarrolle un
programa que lo lleve a tener armas nucleares. Con todo, existen
otras vias, que pueden ir de forma simultanea, para disuadir a Iran en
esta direccién. Un primer camino, es
la consolidacion y profundizacion de
los llamados Acuerdos de Abraham.
En septiembre de 2020, dos paises
arabes, los Emiratos Arabes Unidos
(EAU) y Bahréin, formalizaron sus
relaciones diplomaticas con Israel,
sumandose a Egipto y Jordania, que
eran hasta entonces los Unicos que
reconocian y tenian un tratado de paz
con el Estado judio. Es fundamental
que también Arabia Saudita se
sume a estos acuerdos, de modo
de fortalecer una alianza en el Medio
Oriente que pueda hacer frente a la
amenaza que representa el régimen
irani.

Un segundo camino es el
fortalecimiento de los nexos que
Israel ya ha desarrollado con Grecia
y Chipre y alos que recientemente se
han sumado los EAU. Una reunion
presencial, en laque estuvieron los ministros de Relaciones Exteriores
de los cuatro paises se realizd en abril de 2021. Si bien la formacién
de este eje es un llamado explicito a Turquia por los problemas que
enfrenta con Grecia en el Mediterraneo oriental, la incorporacién de
los EAU debiera ser motivo de preocupacion para Iran.

Los Acuerdos de Abraham, el eje Grecia-Chipre-lsrael, una
rearticulacién del proceso de paz palestino-israeli, la reactivacion
de una asociacién euro mediterranea entre la Union Europea y los
paises del Mediterraneo oriental con un activo rol de Israel, deberian
ser los motores principales para reconstruir un comprehensivo
proceso de asociacion y confianza mutua, representando al mismo
tiempo las medidas de disuasion més efectivas frente a los peligros
del régimen irani.

Las opiniones de la editorial no necesariamente representan la opinion de La Palabra Israelita.
Opinaron en redes sociales:

3 : 9
@ Sal Emergui
5 @salemergui

A 2 semanas de finalizar su plazo para formar
Gobierno, Netanyahu empieza a admitir que
no lo lograra. Las otras 2 opciones:

-Gobierno (derecha-centro-izquierda) de La-
pid-Bennett.

-Quintas elecciones en dos afios (Netanyahu
pide que sean solo para Primer Ministro y no
legislativas).

@Jﬂ Congreso Judio Latinoamericano
= @Congresoludio

“Cuando los paises de Latinoamérica estan
peleados, es muy dificil”.

El ex presidente de Chile @ricardolagos se
refirié a los aprendizajes que deja la crisis del
COVID-19 en la region. Fue junto a futuros li-
deres chilenos en el marco del programa de
#diplomaciapublica.

O ! Marina Rosenberg O
@_MarinaRos

El mundo al revés de la #ONU: el pais que
mas discrimina contra mujeres es electo a la
comisién mundial cuyo objetivo es protegerlas
y llegar a #Equidad de #Genero #Iran.
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Nuevo curso:

Acompainamiento en momentos de crisis

Por LPI

reocupados por el bienestar de todos

nuestros socios, y conscientes de que el

dolor y la muerte son parte de la vida, en
el Circulo Israelita de Santiago, CIS, hemos deci-
dido comenzar a formar un grupo de voluntarios
para acoger y acompafar a nuestras familias en
momentos de crisis. El curso, liderado por Evelyn
Weil, Vivi Kremer, Gachi Waingortin y el Rabino
Gustavo Kelmeszes, ya comenzd y tendra una du-
racién de siete encuentros (siete, el nimero de la
vida) en los cuales abordaremos respuestas teo-
l6gicas al sufrimiento, mecanismos psicolégicos
de abordaje y estrategias de acompafiamiento y
sanacién. Al momento ya hemos tenido dos cla-
ses con una participaciéon muy entusiasta. En las
proximas dos entregas intentaremos abordar las
complejas razones que estan detras de este curso
de formacion.

Vivimos en un mundo globalizado, donde la des-
humanizacién es la norma. En el mundo de las
comunicaciones, estamos cada vez mas incomu-
nicados; en el mundo de las grandes masas, la
soledad nos persigue. Nuestra sociedad nos exi-
ge ser exitosos, jovenes, bellos, y la enfermedad
se opone a esto. La enfermedad nos expone a la
mortalidad, a la falibilidad, a la imperfeccién. La
enfermedad nos expone también a la soledad, al
abandono. Como sociedad, entonces, debemos
reparar esta situaciéon, hacernos cargo de nues-
tros enfermos para devolverles la humanidad en
un medio tan deshumanizante.

¢ Cual es la vision judia del trato a los enfermos?
¢, Coémo es posible llevar consuelo y compafiia a
los que sufren? Uno de los fundamentos del ju-
daismo es la importancia del amor. D-s creé al
mundo natural con el atributo de la Justicia, y por
eso la naturaleza es perfecta. Pero cuando crea
al ser humano, lo crea con el atributo de la Mise-
ricordia. De otro modo, el ser humano no podria
sobrevivir. Apelamos a la misericordia de D-s para
construir nuestras vidas. Y confiamos en el amor
de D-s para poder superar las dificultades. Pero
si D-s es bondadoso y misericordioso, ¢ por qué
sufrimos? ;Por qué enfermamos y por qué mo-
rimos?

La pregunta ha ocupado y preocupado a todas
las culturas. Algunas culturas niegan el sufrimien-
to, e intentan eliminarlo a través de técnicas de
meditacion que cultivan el desapego. Otras lo mi-
nimizan, focalizando lo esencial en el mas alla.
Entonces, no importa que uno sufra en este mun-
do, porque la recompensa esta en la otra vida.

El judaismo no niega la existencia del mundo
venidero, ni de la vida eterna. Ambos conceptos
son fundamentales en nuestra filosofia y en nues-
tra teologia. Pero el judaismo da una gran impor-
tancia a esta vida. La vida terrenal no puede ser
minimizada ni opacada por la vida eterna. Lo que
vivimos, lo que sufrimos, es relevante y trascen-
dente. Si sufro aca necesito consuelo aca, necesi-
to darle sentido a mi dolor aca.

¢, Qué hacemos entonces con el sufrimiento?
Tratamos de capitalizarlo. El sufrimiento debe

sacar lo mejor de nosotros. Debe hacernos mas
solidarios, mas sensibles, mas empaticos, mas
comprometidos con el otro. Esta es una de las
motivaciones que tienen nuestros futuros volun-
tarios para ingresar a este proceso de formacion.

Debemos comprender que la enfermedad, el
sufrimiento, no es un castigo de D-s. Creemos
firmemente en la justicia divina, pero no creemos
que ésta se dé aca en la Tierra. La bonanza del
malvado y el sufrimiento del justo desmienten
cualquier intento de hacer calzar la ecuacion re-
compensa-castigo en esta vida. Ya nos lo advierte
Job, cuando intenta entender lo incomprensible.

Job es un hombre justo a quien le suceden co-
sas terribles. Pierde sus bienes, pierde sus hijos,
pierde su salud. Los amigos de Job van a conso-
larlo, y le sugieren que evalle y repase su vida,
pues algo malo debe haber hecho para merecer
lo que le ocurre. Job se niega a aceptar que sus
desgracias sean un castigo divino. Simplemente,
sabe que no ha hecho nada malo como para me-
recer esto. Y cuando se dirige a D-s con la pregun-
ta del por qué, la respuesta de D-s es clara: no co-
rresponde preguntar por qué suceden las cosas,
pues el ser humano nunca podra comprender los
designios de D-s. Cuando Job recibe esta “no ex-
plicacion” dice algo que aclara nuestra percepcion
acerca del sufrimiento: “Hasta ahora, Te conocia
de oidas; ahora Te he visto”. ;Qué significa esta
respuesta? ¢ Qué es lo que consuela finalmente a
Job? La sensacién de que no somos un barco a la

deriva. Que hay un orden, aunque el ser humano
no logre comprenderlo.

Intentar explicar con certeza por qué nos pasan
cosas malas cuando sentimos que somos bue-
nos, es considerar que D-s es nuestro secretario.
A mi secretario puedo exigirle que me rinda cuen-
tas de lo que hizo en cada minuto de su jornada.
A D-s no puedo exigirle que me rinda cuentas. D-s
no es mi secretario. Lu iedativ, haitiv: si yo lograra
conocer a D-s, seria D-s.

La pregunta del por qué nos paraliza, porque
no tiene respuesta. Lo que debemos intentar es
cambiar la pregunta. Si queremos ayudar a quie-
nes sufren debemos ayudarlos a que se hagan
las preguntas que desbloquean, que permiten
superar la pardlisis: ;Y ahora qué? Ahora que
esto ocurrié, ¢qué hago? ;Coémo salgo adelan-
te? ;,Como cuido, atiendo o consuelo a mis seres
queridos? ;Qué fortalezas puedo encontrar den-
tro de mi para afrontar esto?

Los judios creemos que el sufrimiento no es un
castigo; preferimos verlo como una prueba. No sa-
bemos por qué D-s nos prueba, pero si sabemos
cual debe ser el resultado de la prueba: debemos
salir fortalecidos. De eso se tratan estas jornadas
de formacion, aprender a guiar a quien lo necesi-
te en el duro camino de encontrar las preguntas
correctas y las respuestas que nos ayuden en el
proceso de sanacién. La préxima semana conti-
nuaremos explorando estos caminos.

Acompanando en crisis,
enfermedad y duelo

“Aunque camine por el valle mas oscuro, no temeré mal alguno porque Til estaras conmigo®

-Salmo 23-

Programa capacitacion con:
- Rab Gustavo Kelmeszes

- Gachi Waingortin

- Evelyn Weil

Inscripcion a:
tucomunidadmercaz@gmail.com
Entrevista previa

: 16 marzo: { 20 abril ]

| 15 junio |

11 mayo ‘

6 julio

Circulo Israelita de Santiago, Comandante Malbec 13.210 ,Lo Barnechea, Santiago Chile
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| Doctor en Matematicas
Ey Profesor Asociado de la

Universidad de Chile, Daniel
Remenik, ha sido distinguido con el
premio MCA Prize 2021, que entre-
ga cada cuatro anos el Mathema-
tical Council of the Americas, en
virtud de su trayectoria y el aporte
realizado a la disciplina, especifica-
mente en el campo de la “Clase de
Universalidad KPZ".

¢{En qué consiste esta area de
las ciencias matematicas? El pro-
pio Daniel Remenik lo explico al
en una nota publicada por el diario
La Tercera: “La “Universalidad” en
matematica y fisica alude a que
existen familias de fendmenos o
sistemas que, si bien pueden ser
diversos, su comportamiento a ni-
vel macroscépico es el mismo. El
ejemplo mas tipico de aquello es
el “Teorema del Limite Central”,
que afirma que algunos conjuntos
muy grandes de datos, como altu-
ras de una poblacién, puntajes en
una prueba, entre otros, muestran
un patron de distribucién que gra-
ficamente se parecen a la famosa
‘Campana de Gauss”.

“Con la Clase de Universalidad
KPZ ocurre algo similar, pero para
una familia de fendmenos diferen-
tes y con algunos factores adicio-
nales que llevan a un comporta-
miento un poco distinto”, afadio
Remenik en la nota. “Un ejemplo
de un modelo aplicable a esta li-
nea de investigacion es el frente de
combustion que avanza al quemar
un papel. El avance del fuego pre-
senta un comportamiento aleato-
rio, pero este puede estudiarse de
manera detallada y encontrar cier-
tas conductas predecibles, toman-
do en cuenta una gran cantidad de
casos analizados”.

Egresado del Instituto Hebreo,
Daniel Remenik estudié Ingenieria
en la Universidad de Chile y luego
realiz6 un Doctorado en la Univer-
sidad de Cornell, Estados Unidos.
Tras dos afos de postdoctorado en
Toronto, volvi6 al pais y se reintegro
a la Facultad de Ciencias Fisicas y
Matematicas de la Universidad de
Chile, desde el afio 2012, donde es
Profesor Asociado e investigador
del Centro de Modelamiento Mate-
matico, CMM.

Por su aporte a la disciplina:

Daniel Remenik recibe premio
del Mathematical Council of the Americas

Remenik es también parte del
grupo de Ciencias de Frontera de
la Academia Chilena de Ciencias,
que integran cientificos chilenos j6-
venes de diversas areas de la bio-
logia, la fisica y las matematicas.

Como nos sefalo, el MCA Prize
2021 “es un premio a la trayecto-
ria y aportes a la investigacion de
las matematicas, que se entrega a
personas con maximo 12 afos de
doctorado; es un reconocimiento al
trabajo que he estado haciendo”.

¢Puedes explicarnos en qué
consiste tu area de trabajo?

-Como en todas las disciplinas,
en las matematicas hay areas y
sub areas, y mi area es la de las
probabilidades, el estudio matema-
tico de fendbmenos aleatorios. Den-
tro de esto, hay una gama gigan-
tesca de cosas que se hacen. Mi
trabajo tiene que ver con modelos
que vienen de la fisica, de lo que se
llama la fisica estadistica. Estudio
modelos que se pueden imaginar a
través de esto, por ejemplo, el fren-
te de combustién de un papel que
se esta quemando. El frente avan-
za con una cierta velocidad, pero
es aleatorio. No es muy suave, es
rugoso y al avanzar no se ve recto.
Hay un mont6n de fendmenos que
son, fisicamente, similares a este.
Y lo que pasa ahi es que cuando
estudias el comportamiento esta-
distico de como avanza este frente,
se puede comparar con otros fren-
tes, como por ejemplo el crecimien-
to de una colonia de bacterias.

Imaginemos que ponemos una
bacteria en un plato de vidrio que
tiene azucar. La colonia empieza a
expandirse, vas a tener un frente
que va a ir creciendo hacia afuera
y puedes estudiar la aleatoriedad
en ese frente. EI comportamiento
que uno ve en ese tipo de siste-
mas tiene una descripcion comun,
que comparten con un montén de
fendbmenos completamente dis-
tintos. Esto es lo que se conoce
como universalidad, en el sentido
de que fendbmenos que en princi-
pio parecieran no tener nada que
ver uno con el otro o que pueden
ser parecidos pero los detalles son
distintos, tienen el mismo compor-
tamiento macroscopico.

¢Y cual fue tu aporte especi-
fico a esa area?

-El aporte mas importante, que es
fruto de una serie de trabajos con
colaboradores a lo largo de varios
anos, es sobre una pregunta im-
portante que estaba abierta entre
el grupo de gente que trabajaba en
el area. Este comportamiento uni-
versal estaba descrito en algunos
casos, en algunos aspectos, pero
no era una descripcién completa y
no era claro que se pudiera carac-
terizar para otros casos. Y eso fue
lo que pudimos hacer, de alguna
manera pudimos construir el objeto
que describe la clase.

¢Como te tomaste este
anuncio del reconocimiento?

-La Mathematical Council of the
Americas es una organizacion que
agrupa a las sociedades de mate-
maéticas en los paises de América
del Sur, Centro y Norte. Es un ho-
nor haber recibido este reconoci-
miento de mis pares, me lo tomé

con sorpresa, y mucha alegria.
En particular, es super gratificante
constatar que el trabajo que vengo
realizando junto a colaboradores
desde hace mas de 10 afos, que
en general suele ser apreciado
solo por los especialistas del area,
es reconocido y tiene un impacto
méas amplio.
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Tikun Olam desde Concepcion:

Una invitacion a la solidaridad

Por LPI

onversamos con Sebastian Adlerstein, de

la Comunidad Israelita de Concepcion, para

conocer detalles de la reciente donacion rea-
lizada por su familia a centros de salud de la ciudad,
qué los motiva a desarrollar esta actividad solidaria y
cOmo convocar a mas personas a sumarse a estos
esfuerzos.

“Las ultimas donaciones que hemos realizado han
estado orientadas a instituciones de salud, especial-
mente desde el comienzo de la pandemia del Corona
virus. Fuimos parte de la formacion del Comité Cien-
tifico de la Regién del Bio Bio, para poder administrar
la informacion y coordinar a los actores de la region.
En ese contexto, aparecieron muchas oportunidades
para aportar y ayudar’, sefiala Sebastian.

La dltima donacién realizada consistié en ropa e
implementos de cama y productos de aseo para el
Hospital Clinico Regional Guillermo Grant Benavente,
al que anteriormente ya habia entregado implemen-
tos de aseo y sanitizacion. Segun relata Sebastian
Adlerstein, es en el dialogo con el personal médico y
de enfermeria, y también con algunos pacientes para
conocer las necesidades del hospital.

Gracias a la difusién que han tenido sus iniciativas,
otras familias de la comunidad de Concepcién se han
sumado a estos esfuerzos de tzedakd, explica Se-

| “
| (i

bastian, “por eso nos hemos decidido a compartirlo,
con humildad pero con significado, porque queremos
que mas personas se motiven a hacer o mismo”.

Para Sebastian, también es relevante que hacia la
sociedad penquista en general se muestre que fami-
lias de la comunidad local estan involucradas en la
accion social y que realizan estas actividades solida-
rias sin esperar retorno a cambio. “Simplemente, uno
se motiva, tiene que dar lo mejor de uno, y aparecen
cosas preciosas, se conoce gente especial y mundos

que jamas te habrias imaginado”.

Por su parte, Eleazar Israel, Vice Presidente de la
comunidad agreg6 que: “Los miembros de la Comu-
nidad Israelita de Concepcién y la kehila misma siem-
pre han tenido un rol constructivo de ayuda solidaria,
pero de forma anénima. La tzedaka y Tikun Olam es
uno de los sellos de los miembros de la comunidad y
este acto de la familia Adlerstein es algo que siempre
estan realizando”.

.

SIGUENOS EN: ) &io ely @ @bio.ely

WWW.BIOELY.CL
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| pasado domingo 18 de abril,

los ciudadanos y ciudada-

nas israelies pudieron volver
a salir a las calles y a los espacios
publicos. Los estudiantes volvieron a
clases presenciales, sin el estableci-
miento de turnos u horarios especia-
les. Y las imagenes del regreso a la
vida “normal”, el comienzo de la era
post COVID en Israel, dieron la vuelta
al mundo .

Con mas del 62% de su poblacién ya
vacunada, Israel es uno de los prime-
ros paises en el mundo que comienza
a bajar las restricciones de movilidad
y reunion asociadas a la pandemia.
Los negocios estan abiertos -salvo
algunos, como teatros y cines, que
se mantienen haciendo funciones al
aire libre- y la gente ha retomado sus
trabajos y su vida social. La cesantia,

Israel vuelve a la normalidad:

La luz al final del tunel

Por LPI

que en abril de 2020 alcanz6 el 28%,
hoy llega al 9%. Y se ha anunciado
que a partir del 25 de mayo, turistas
que cuenten con certificado de vacu-
na y examen PCR negativo podran
visitar Israel. Esto, ademas de los
acuerdos que ya se habian estableci-
do con paises como Grecia y Bahréin,
con los cuales Israel habia acordado
un “corredor verde” para ciudadanos
inmunizados.

¢,Como se logré este milagro israe-
li frente a una pandemia que todavia
azota y cobra victimas fatales en gran
parte del mundo? En una entrevista
publicada por el diario EI Mercurio,
el pasado domingo 18 de abril, la
Embajadora de Israel en Chile, Ma-
rina Rosenberg, senalé que esto es
atribuible a cinco razones: “un rapi-
do acuerdo con Pfizer para proveer

a corto plazo las dosis para sus 9,2
millones de habitantes; el sistema de
salud universal, que se hizo cargo de
la logistica y de convocar a la pobla-
cion; que la campafna comenzara en
medio de un confinamiento, lo que re-
dujo la circulacion del virus; una fuerte
campana de comunicacion, reforzada
en los grupos mas reticentes, como
los jovenes, algunos judios ultraorto-
doxos y la poblacidén arabe-israeli, y
la flexibilizacion de las restricciones
sanitarias para quienes ya tengan las
dos dosis”.

“Israel esta viendo la luz al final de
este tunel y estoy segura de que Chi-
le lo hard proximamente”, sefiald la
Embajadora, quien ademas dijo ver
muchas similitudes “en cémo Israel y
Chile enfrentaron la pandemia, como
la rapidez para obtener vacunas”. “El
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alto numero de contagios fue declinan-
do recién varias semanas después de
que la vacuna comenz6 a hacer su
efecto, asi es que necesitamos pa-
ciencia”, concluyo en esta entrevista.

‘“Vaccination Nation”

Segun el medio de comunicacion
israeli Times of Israel, el Primer Mi-
nistro Benjamin Netanyahu sefalo
que lsrael se estaba preparando para
otra campana de vacunacion contra el
coronavirus en seis meses mas, que
incluira a nifios. Esto, después de ofi-
cializar nuevos acuerdos con Pfizer
y Moderna para comprar millones de
dosis mas.

“Preparen sus hombros... y nifios”,
dijo Netanyahu durante una conferen-
cia de prensa, anticipando que las va-
cunas COVID-19 estarian aprobadas
para su uso en nifos para entonces.

Sivan Gobrin, periodista:

Centrales

También advirtié sobre posibles nue-

vas variantes del coronavirus o incluso
“un nuevo virus”, diciendo que no ha-
bria mas resurgimiento del COVID19
si no hay tales “sorpresas”.

Segun el medio de comunicacion,
el pronostico de Netanyahu se habria
basado en los comentarios del direc-
tor ejecutivo de Pfizer, Albert Bourla,
quien dijo la semana pasada que cree
que sera necesaria una tercera dosis
de la vacuna “en algin momento en-
tre 6 y 12 meses” después de recibir
las dos primeras dosis, y anualmente
después de eso. Pfizer ha dicho que
la vacuna que desarroll6 con BioN-
Tech de Alemania sigue siendo 91%
efectiva después de 6 meses.

Casi cinco millones de israelies ya
han recibido dos dosis de la vacuna
Pfizer-BioNTech, segun revelan las
estadisticas publicadas este lunes por
el Ministerio de Salud.
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“Hemos firmado un acuerdo con Pfi-
zer para comprar millones de dosis de
Su vacuna, que nos permitirdn seguir
luchando contra el coronavirus hasta
finales de 2022”, sefala un comuni-
cado emitido por la misma autoridad
sanitaria.

Como parte del acuerdo para adqui-
rir la vacuna de Pfizer, Israel ha digita-
lizado los datos sanitarios de toda su
poblacion, proporciona al laboratorio
informacion sobre los efectos de la
inoculacién. Con un total de 837.199
infectados y 6.340 muertes, el pais ha
visto una disminucién de la epidemia
desde hace varias semanas, con me-
nos de 200 nuevos casos cotidianos,
contra mas de 10.000 en el momento
mas dificil de la crisis sanitaria.

“Es agradable volver a caminar por la calle sin mascarilla”

esde lIsrael, la periodista y
DVice Presidenta de la Comu-

nidad Chilena en lIsrael, Sivan
Gobrin, nos conté como se vive -en
términos personales- esta lenta, pero
anhelada, vuelta a la normalidad, en
momentos en que Israel se acerca a
la ansiada inmunidad de rebafio y se
comienzan a levantar las restriccio-
nes sanitarias.

<Como ha sido volver a la nor-
malidad? ¢A la vida sin mascari-
lla?

-Es raro, todavia siento que no me
acostumbro. Me pasa que salgo con
la mascarilla puesta, estoy en la mi-
tad de la calle y me la saco, o que
simplemente salgo sin la mascarilla y
tengo que volver a buscarla. Hay que
acostumbrarse a tenerla en el bolsillo,
lo que es una accién que no tenemos
programada en el chip que usamos
todo el ultimo afno. Pero si, obviamen-
te que es agradable volver a caminar
por la calle sin mascarilla, especial-

mente ahora que esta haciendo calor.
Hay una sensacion de que estamos
volviendo a la normalidad.

¢Como se lo ha tomado la po-
blacion israeli?

-La poblacion de Israel se lo ha to-
mado super bien. Todavia ves en la
calle gente con mascarilla, que les
pasa lo mismo que a mi, que se les
olvida, o que prefieren seguir cuidan-
dose. Pero en general la gente esta
super contenta.

¢Y qué medidas de proteccion
y cuidado siguen manteniendo?

-Bueno, se continda respetando la
distancia social; se siguen usando
mascarillas en espacios cerrados;
se mantiene un nimero maximo de
personas que pueden entrar a un ne-
gocio; continta el cierre de algunos
locales como teatros y cines, cuyas
funciones se estan haciendo al aire
libre, y el Aeropuerto Internacional

todavia no esta abierto a los turistas,
sino solo a los israelies que salen y
vuelven al pais o bien a personas que
llegan a visitar a familiares directos
en Israel y lo pueden demostrar.
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Liderazgo:

Claves para enfrentar entornos inciertos y cambiantes

Por Melanie Cogan Kraus, Directora de M Consultoria, www.mconsultoria.cl

esde hace varias décadas y a nivel glo-

bal, pero particularmente de manera

sobrecargada en el ultimo tiempo, po-
demos decir que el escenario en el cual estamos
insertos es de mucha volatilidad, incertidumbre,
complejidad y ambigliedad, caracteristicas que al
parecer llegaron para quedarse.

Es cada vez mas evidente que vivimos en un
mundo en constante cambio y esta complejidad
se traslada a nuestros hogares y a las empresas,
es por esto que necesitamos aprender a capaces
de adaptarnos a estos constantes cambios.

Estamos en contexto donde todo cambia: desde
como nos relacionamos, cdmo las empresas se
relacionan con sus trabajadores (as) y proveedo-
res, como atienden a sus clientes (as) y satisfacen
sus necesidades; incluso también debera cambiar
la manera en que los (as) lideres de las organiza-
ciones deben liderar.

Los grandes retos del mafiana pasan por ad-
quirir y desarrollar una serie de competencias y
habilidades HOY. Y para eso hay que tomar un rol
activo, ya que la transformacion requiere de todos
nosotros. De que podamos ser mas flexibles, mas
resilientes, recursivos y creativos.

Y para conseguir ese cambio necesitamos crear
nuevos habitos, nuevos patrones, aprender a
adaptarnos y a fluir en y con los continuos cam-
bios, a enfrentar nuevos e inesperados escena-
rios.

Como podemos describir lo que esta pasando.
La mejor definicién parecen haberla inventado los
militares de Estados Unidos tras la Guerra Fria,
para describir como estaba el mundo en ese en-
tonces. Es VUCA, es un acrénimo en inglés que
surge de la union de los adjetivos: Volatilidad, In-
certidumbre, Complejidad y Ambigiiedad (volatili-
ty, uncertainty, complexity y ambiguity).

Volatilidad: hace referencia a la frecuencia e
intensidad de los cambios. Estamos actualmente
y a un incremento sin precedentes en el tipo, velo-
cidad, volumen y magnitud de los cambios.

Incertidumbre: La falta de certeza sumado a
la volatilidad descrita anteriormente, hace a veces
muy dificil el anticipar acontecimientos futuros. En
ausencia de previsibilidad de los acontecimientos,
trabajamos con escenarios cada vez mas incier-
tos. La falta de predictibilidad provoca a veces el
desconocimiento de las causas o consecuencias
de lo que ocurre.

Complejidad: Hay una multitud de causas y
factores que interactian entre si, se hace dificil
comprender las relaciones o diferentes elementos
que influyen un problema o desafio dado.

Ambigiiedad: Ausencia de claridad, aumento

de velocidad y complejidad son un gran potencial
para malentendidos y confusiones. Es cada vez
mas dificil precisar lo que ocurre en la realidad y
existen mas significados posibles, o sea, con fre-
cuencia las interpretaciones tienen miltiples face-
tas.

VUCA Prime

En una constante busqueda por entender qué
habilidades son necesarias para prosperar en
este entorno VUCA y no solo sobrevivir actuando
bajo las mismas letras, seria una invitacién a tener
Visién, Entendimiento, Claridad y Agilidad.

Vision (Volatilidad): Cuando las cosas cam-
bian de forma impredecible, es vital poner el foco
en la visién global. Saber dénde nos dirigimos
nos asegurara que permanecemos en el camino
apropiado cuando las circunstancias externas
son turbulentas. Cuando las cosas cambian im-
predeciblemente a tu alrededor, mantén tus ojos
en los objetivos, ya sean personales, laborales o
de ambos ambitos. Tener un norte, un propdsito
claro nos dara el impulso, energia y determinacion
necesaria para afrontar multiples cambios y hacer
frente a los problemas y dificultades que se pre-
senten.

Entendimiento (Incertidumbre): Mientras
mas logremos entender nuestro entorno, mas re-
ducimos la incertidumbre y mejor nos podemos
mover hacia adelante, con confianza. Para en-
contrarle sentido a las situaciones inciertas es
crucial lo que llamo la actitud de aprendiz, el man-
tener una actitud de apertura para el aprendizaje
y mejora continua. El saber integrar habilidades
duras (nuevos conocimientos sobre temas desco-
nocidos, especializaciéon en temas que ya cono-
ces) y por otro lado, adquirir habilidades blandas
que mejoren la capacidad de pensamiento y de
accion.

Hoy es vital trabajar nuestra capacidad de pen-
sar y reaccionar, para actuar con mas eficacia y
rapidez. De reconocer nuestros errores y rescatar
aprendizajes e identificar nuestros talentos y apti-
tudes personales para utilizarlos al maximo.

Claridad (Complejidad): Permite eliminar
detalles innecesarios y confusos, permitiendo
enfocar en aquellos elementos centrales de la si-
tuacién. Cuando te enfrentes con la complejidad,
busca simplificar siempre que sea posible. A méas
complejo el entorno, mas claro, simple y trans-
parente queremos que sean las interacciones,
respuestas, soluciones, etc. Debemos ser claros
y efectivos en nuestros pedidos, nuestras deci-
siones, nuestras preguntas y respuestas. Claros
acerca de lo que se conoce y entender lo que no
se conoce, actuando agilmente para gestionarlo.

En un entorno de incertidumbre buscamos la
confianza de aquellos que actuan con transparen-
cia e integridad.

Agilidad (Ambigiiedad): Ser capaz de adap-
tarse a los continuos cambios con agilidad y ra-
pidez de manera constante. Cultivar una rapida
capacidad de reaccién ante los imprevistos que
suceden y moverse rapidamente en la aplicacion
de soluciones. Es clave ademas para ser aqil, la
recursividad. Esto es, desarrollar la capacidad de
organizar todos los recursos que tienes a tu al-
cance para alcanzar tus objetivos. En un momen-
to de incertidumbre como el actual, puede que no
consigamos los resultados esperados en los tiem-
pos deseados. Pero eso no significa un fracaso,
sino que debemos replantearnos el plan de accion
para corregir con rapidez los posibles errores co-
metidos y pensar en nuevas soluciones.
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Columna:

La conquista del espacio

Por Ari Blamberg Burlé
»

ltimamente hemos visto grandes avances en
u materia astronémica y espacial.

Pero remontamos a cuando el ser humano pis6 la
luna por primera vez: era un 16 de julio de 1969, cuan-
do la NASA lanzé una misién al espacio con el fin de
que el hombre llegara a la luna, misién que resultd
victoriosa luego de varios fracasos. Ahi fue cuando
nacio la conocida frase “Es un pequefio paso para un

hombre, pero un gran salto para la humanidad”, del
gran astronauta Neil Armstrong.

La idea del humano en el espacio siempre nos ha
acompanado, pero la de vidas en él también. Desde
peliculas como “Star Wars” o series como “Star Trek”
e incluso llegar a crear una unidad militar espacial
(aunque suene muy loco, paso). Esta fuerza se llama
Space Force y es una unidad militar especial del Ejér-
cito de Estados Unidos creada el 20 de diciembre de
2019. 4 Existira vida fuera de la tierra? Eso no lo sé.
Pero, desde mi perspectiva, es posible ya que si nos
ponemos a analizar el espacio es gigantesco para
que seamos los Unicos seres vivientes. He escucha-
do gente que dice que como se ha encontrado agua
en Marte significa que hay vida. Y lo mismo con el
carbono. Pero como un sabio astrofisico me explico,
la vida necesita agua para subsistir, pero el agua no
necesita vida para existir.

La carrera espacial entre distintas naciones siem-
pre ha estado presente, pero hace solo un par de
anos vimos que los privados tienen mas futuro en
ella y también mas recursos. Claro ejemplo es el de

Por LPI

SpaceX, una empresa fundada por el empresario
Elon Musk en el afo 2002. Esta empresa estuvo a
punto de quebrar, pero debido a la perseverancia de
su duefio hoy cuesta mas de 74 millones de ddlares
y es de las empresas mas comentadas a nivel mun-
dial debido también a la fama del propio Musk. Esta
empresa, a la cual nadie le tenia fe, hoy hace mas de
cinco lanzamientos no tripulados a la semana y es la
empresa a cargo de los lanzamientos de la NASA.

Conquistar Marte

El jefe de SpaceX, Elon Musk, tiene la idea de lle-
var a 100 personas al planeta rojo en el afo 2022.

Con las manos en la masa:

Latkes de manzana

La idea parece un poco apresurada, pero viendo los
avances que se encuentran dia a dia cada vez suena
maés posible.

Me gustaria pedirle a cada uno de ustedes que
piense un poco en qué les parece toda esta idea de
la conquista del espacio, ¢qué tan posible es? ;Se
atreverian a participar? Alguna vez se imaginaron
que esto fuera posible? Yo soy de la idea de que todo
puede pasar y estoy segurisimo de que la realidad
supera la ficcion.

Como dijo Fito Paez: “La conquista del espacio, jla
conquista de tu libertad!”.

Todavia faltan algunos meses para Januca, pero esta receta es una excusa para ir practicando y disfrutar de una preparacion dulce
y calida para animar las tardes de otoro.

Ingredientes:

4 manzanas, 3 cucharadas de azucar, 3 cucharadas de brandy, ron o algun licor de fruta, 2 huevos, separados, Aceite vegetal,
1 pizca de sal, 1 taza de harina, 7/8 taza de agua, Azucar flor

Preparacion:
Pelar y sacar las semillas de las manzanas, luego cortarlas en cuartos. Poner el azucar y el licor en una fuente, agregar las manzanas
girandolas para cubrir bien. Dejar reposar por dos horas, girandolas de vez en cuando para que las manzanas absorban el licor.

Batir las yemas con 2 cucharadas de azlcar y sal. Agregar la harina y mezclar
bien. De a poco, agregar agua batiendo vigorosamente. Dejar reposar 1 hora.
Batir las claras hasta que se pongan duras y vaciar a la masa que habra
reposado 1 hora. Calentar aceite a fuego regular en una sartén grande. Pasar
las manzanas por el batido, asegurandose de que queden bien cubiertas.
Sumergir en el aceite caliente (no demasiado caliente o se quemaran por fuera
y la manzana quedara dura por dentro).

Cocinar de 2 a 3 minutos por lado y dejar sobre papel de cocina antes de
servir.

Se espolvorean con un poco de azucar flor y, si se desea, canela en polvo.
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Israel en los Oscar 2021:

En la carrera por Mejor Cortometraje

Por Enlace Judio / LPI

entrega de los premios de la Acade-

mia, los Oscar, que se realizan este
domingo 25 de marzo. Por una parte,
“White Eye” (“Ain Levand), cortometra-
je israeli del cineasta Tomer Shushan,
y “The Present”, de la cineasta britani-
ca de origen palestino Farah Nabulsi,
que es protagonizado por el actor ara-
be israeli Saleh Bakri, hijo del cineasta
Mohammed Bakri.

Israel compite por partida doble en la

“White Eye” trata sobre un habitante
de Tel Aviv, de nombre Omer, que acu-
sa a un inmigrante africano de robarle
una bicicleta. Eventualmente, esto lle-
vara a un amargo acontecimiento. Tie-
ne una duracién de 21 minutos y fue
filmada en una sola toma.

A su vez, con un delicado tema en
Israel como es el de los inmigrantes
no judios que llegan al pais por cues-
tiones de empleo o asilo, Shushan ha

afirmado que el cortometraje esta par-
cialmente basado en una experiencia
personal.

“The Present”, en tanto, aborda el
drama alrededor de un padre de fa-
milia palestino, de Judea y Samaria
(Cisjordania). El busca obtener un re-
galo para su esposa y esto lo lleva a
enfrentar a la seguridad militar israeli
de la zona.

“White Eye” se ha proyectado en fes-
tivales de cine de todo el mundo. Inclui-
dos Nashville, Palm Springs, Encoun-
ters Film Festival y Show Me Shorts.

Ademas, gané el Premio al Mejor
Cortometraje Internacional de 2020 en
el Galway Film Fleadh. Como también
el Premio al Mejor Cortometraje de
2020 en el Festival Internacional de
Cine de Haifa.

Por otra parte, en la categoria de
Mejor Actor de Reparto, se encuentra
nominado el actor judio britanico Sa-
cha Baron Cohen por la cinta “El juicio
de los 7 de Chicago”. Por esta misma
cinta, el guionista Aaron Sorkin fue no-
minado al Oscar a Mejor Guion Origi-
nal.

Mientras que entre los nominados a
la categoria de Mejor Guion Adaptado
también esta Baron Cohen por su cinta
Borat Subsequent Moviefilm.

La ceremonia de premiacion se lle-
vara a cabo el proximo domingo 25 de
abril en el Dolby Theatre de la ciudad
de Los Angeles, California. Se vio re-
trasada dos meses respecto a su fe-
cha de programacién original con moti-
vo de la pandemia del COVID19.

Biblioi:eca

Jaime Pollak Ganz yxp29 2py s

ENCUENTROS CON LA NOVELA

Segunda sesién mensual lunes en la manana, ciclo de 4 sesiones

POR ZOOM - INSCRIPCION PREVIA A:
BIBLIOTECA@CIS.CL - CUPOS LIMITADOS

SE PIDE HABER LEIDO PREVIAMENTE EL LIBRO

NO DUDE EN PEDIR UNA COPIA EN BIBLIOTECA

Circulo Israelita de Santiago,
Comandante Malbec 13.210, Lo Barnechea, Santiago

o @ClSraelita

@circuloisraelita
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Biblioteca Jaime Pollak Ganz
(Solicitar en biblioteca@cis.cl)

El pasajero
Ulrich Alexander Boschwitz

lemania, 1938. El comerciante

Otto Silbermann es un miem-

bro respetado de la sociedad.
Es, también, judio. Tras la Noche de los
Cristales Rotos, comprueba que mu-
chos de sus amigos y familiares han
sido detenidos o han desaparecido.
Solo, sin nadie a quien recurrir, cons-
ciente de ser el blanco perfecto del odio,
procura hacerse invisible. Aferrado a
un maletin con el poco dinero que ha
logrado salvar, toma un tren tras otro,
tratando de hallar la manera de huir de
Alemania y fugarse al extranjero. No-
vela autobiografica de Ulrich Alexander
Boschwitz, el manuscrito de El pasajero
pas6 décadas desapercibido en el Ar-
chivo del Exilio de la Biblioteca Nacional
de Alemania, hasta ser descubierto y
publicado recientemente en ese pais.

La maleta de mi padre
Orhan Pamuk

ste libro reune tres discursos

que Pamuk pronuncié al recibir

distintos premios entre 2005 y
2006. La maleta de mi padre», sobre
su lucha en el campo de la literatura
a lo largo de 32 afios y que da titulo
al libro, fue pronunciado por el autor al
recibir el Premio Nobel de Literatura el
ano pasado. Le siguen: «El autor impli-
cado», un discurso sobre la aventura
que supone ser escritor y la necesidad
de serlo, pronunciado con motivo del
Premio Puterbaugh en 2006; y «En
Kars y en Frankfurt», el discurso que
ofrecié con motivo del Premio de la
Paz de la Unién de Libreros Alemanes
en 2005, sobre la posibilidad que tiene
el novelista de ponerse en el lugar de
otros y las consecuencias politicas de
hacerlo. Los discursos de Orhan Pa-
muk: una mirada intima al autor en sus
momentos de gloria..
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Por Abigail Klein Leichman, Israel 21c

B Sabias que para producir tu

‘ nuevo par de pantalones va-

queros se necesitaron 1.320

litros de agua y el doble para esa

camisa de algodon que combina
con ellos?

Ese no es el Unico problema:
cuando estos articulos se des-
echan van a seguir cargando el
medio ambiente de desperdicios
y contaminacion ya que terminan
incinerados o enterrados en verte-
deros.

La nueva iniciativa Re-Born Tex-
tiles de Israel ofrece una alternativa
que no solo “salva” a la ropa y otros
descartes textiles de la basura sino
que también emplea a personas de
poblaciones en riesgo.

“Israel produce cerca de 500.000
toneladas de residuos textiles al
ano y esto le cuesta al Estado alre-
dedor de 150 millones de shekels
(unos 46 millones de ddlares)”, afir-
mo Viktoria Kanar, cofundadora de
Re-Fresh Global, una plataforma
abierta de innovacion para la eco-
nomia circular e ideas para el sec-
tor textil.

Kanar asegur6 que en la actuali-
dad en Israel no hay una solucion
verde, transparente y eficaz para
este problema. “No hay demasia-
das opciones para la recoleccion
de ropa usada y ninguna organiza-
cion puede juntar toda la ropa des-
cartada”, describio.

“Con el consumo excesivo y el
estimulo cada vez mayor para unir-
se a grandes eventos de compras
en linea como el Black Friday y Cy-
ber Monday, este es el momento
de ofrecer una alternativa para el
consumo responsable y sustenta-
ble”, anadi6 Kanar.

En ese sentido, Re-Fresh Glo-
bal construy6 su sistema Re-Born
Textiles sobre tres pilares: reutilizar,
rehacer y reciclar.

La indumentaria y otras piezas
recolectadas en condiciones nue-
vas o casi volveran a la venta al
por menor (reutilizacién), mientras

Innovacion:

La ropa desechada cambia de forma para no contaminar

que la ropa gastada se reciclara
en productos nuevos (rehacer) o
se reconsiderara para su uso en la
construccion, la industria automo-
triz y otras producciones.

Nuevas oportunidades

El 3 de diciembre pasado, Re-
Born Textiles abri6 su primera ubi-
cacion de clasificacion en el Centro
de Sustentabilidad Kipod en Kfar
Saba, la primera ciudad israeli en
establecer un espacio urbano para
la economia circular.

“Hoy funciona como como un pi-
loto del que tenemos que aprender
antes de expandirnos. La ciudad
les pide a sus residentes que nos
traigan su ropa desechada. Otras
entidades asociadas como WIZO
traen indumentaria usada que han
recolectado en sus sucursales.
También conseguimos articulos
de tiendas que cierran y necesitan
deshacerse del inventario, ademas
de otras fuentes”, le explicé Kanar
a ISRAEL21c.

La emprendedora social destaco
que la iniciativa recolectd diez to-
neladas de textiles (ropa, sabanas,
toallas, telas y mas) en apenas un
par de semanas.

Para clasificar las piezas textiles
y enviarlas a la siguiente etapa se
emplea a trabajadores remunera-
dos y voluntarios (unos 40 en total
en dos turnos diarios).

Kanar defini6 que desde que
comenzd el proyecto lo intentaron
ver como una oportunidad para
personas que necesitan trabajo
de diferentes grupos de poblacion.
“Algunas de las mujeres son volun-
tarias de WIZO que tienen algun
conocimiento en clasificacién de
prendas, otras llegan de Dandas-
ha, una cadena de tiendas de ropa
de segunda mano que emplea a
mujeres con ciertas discapacida-
des provenientes de la organiza-
cion Shekulo Tov con subsidios del
Ministerio de Bienestar. Este es un
espacio seguro para que ellas se
ganen la vida”, destaco.

Building Connections

LOS PROBLEMAS DIFICILES LOS SOLUCIONAMOS DE INMEDIATO.
PARA LOS IMPOSIBLES, PODEMOS DEMORAR UN POCO MAS,

zd)jCO

International

Llegaron propiedades

y rentabilidad de 2 digitos.

con contratos de
arriendo a
empresas Prime,

group

Contactenos: teléfonos 6333532 - 6339351,

Huérfanos # 757, Of. 703

website: www.kayvco.cl * E-mail: mkaplun@terra.cl

“También hay personas que pue-
den ser estudiantes o trabajadores
de la industria, y mujeres con licen-
cia de sus trabajos habituales debi-
do a la pandemia de COVID-19. Y
hay algunos hombres que también
se unieron a nosotras para las ta-
reas fisicas que nos son mas difici-
les”, manifesto.

Una 80 personas hicieron el cur-
so de capacitacion profesional en
gestién y clasificacién de prendas
de Re-Born Textiles por Zoom an-
tes de comenzar a trabajar.

Una vision mas alla

“Re-Born Textiles es una empre-
sa nueva y original basada en los
principios de la economia circular y
la vision de convertir las ciudades
en urbes circulares. La vision a lar-
go plazo es establecer centros ur-
banos de sustentabilidad inteligen-
te o ‘microfabricas’, en ciudades de
Israel y, con suerte, en el extranje-
ro”, relaté Kanar.

El proyecto piloto cuenta con el
apoyo de la ciudad de Kfar Saba, la
Embajada de Alemania en Israel,
Bank Hapoalim, H&M Group y las
ONG asociadas WIZO, Dandasha
y Ani Shlishi, que trabaja con jéve-
nes en riesgo.

Que H&M Group se haya suma-
do, es algo realmente significativo
porque la compafiia multinacio-
nal sueca vende ropa a través de
52 mercados en linea y cerca de
5.000 tiendas en 74 paises.

En diciembre, los centros de dis-
tribuciéon de H&M en los Paises
Bajos, Reino Unido, Suecia, China,
Rusia y Australia cambiaron sus
embalajes y bolsas de papel reutili-
zable/reciclable para reducir el uso
de plasticos.

De hecho, la Fundacion H&M,
una organizacion sin fines de Iu-
cro, y el Instituto de Investigacion
de Textiles y Confeccién de Hong

Kong colaboran para desarrollar
textiles sostenibles.

Kanar dijo que espera que H&M
se convierta en un socio en la reu-
tilizacién de mercancias no vendi-
das.

Rehacer es parte integral
para innovar

Los articulos desechados que
no pueden ser usados como estan
pero que son lo suficientemente
buenos en términos de la calidad
de la tela, se pueden convertir en
productos diferentes como una
funda de almohada o un mantel.

Esta forma de reciclaje, explico
Kanar, se lleva a cabo con la ayuda
de maquinas de corte por laser o
impresion 3D. “La ventaja es que,
practicamente, los laseres no dejan
residuos y la nueva forma de la pie-
za puede ser planificada y creada a
través de un programa informatico
que también esta conectado al la-
ser”, detallo.

Los consumidores estan cada
vez mas interesados en los textiles
reciclados, que claramente no tie-
nen el mismo aspecto que los arti-
culos producidos en masa.

“Hay un mercado para ello, es-
pecialmente surgido durante la
pandemia, cuando la gente estu-
vO mas ajustada a sus gastos y
buscaba algo de mayor impacto.
Los estudios entre los millennials,
incluso el ano pasado, mostraron
que estan dispuestos a abandonar
las marcas que aman si descubren
que otra marca hace las cosas me-
jor’, estimé Kanar.

Kanar y su socia de Re-Fresh
Global, Revital Nadiv, hicieron de
Re-Born Textiles su proyecto insig-
nia. “Sentimos que hay una falta
real de soluciones para los dese-
chos textiles y esto es algo hecho
en Israel que puede resolver el pro-
blema”, finalizo.
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Entrevista a Karen Kiblisky, psicéloga infanto juvenil:

“Mientras los adultos estemos lo mejor posible, el ambiente en la casa lo
reflejara y sera beneficioso para toda la familia”

Por LPI
aren, ¢podrias contarnos un poco de
ti? ¢Cual es tu especialidad y hace
cuanto te dedicas a esto?

-iClaro, encantada! Me gradué el 2010, de la Uni-
versidad Diego Portales, como psicologa a secas,
porque asi es el grado ahi, pero hice la practica y los
ultimos ramos de especializacién en psicologia clini-
ca infanto juvenil. Hace unos afios hice un Magister
en Psicoterapia Psicoanalitica Relacional, que es un
enfoque en el que se privilegia mucho la relacién que
se forma entre terapeuta y paciente, lo que lo hace
mucho mas cercano, acogedor y llevadero en la ac-
tualidad, dejando atras ese enfoque psicoanalitico
clasico del divan que muchas veces era bien asimétri-
co e incébmodo. Hoy necesitamos que la relacién con
nuestro psicdlogo o psicologa sea mas de ta a td, de
confianza, en donde ese vinculo que se forma es el
que ayudara en gran parte a que se produzcan cam-
bios importantes. Y bueno, siempre estoy estudiando
mucho de forma autodidacta, tomando cursos online
sobre todo lo que me interesa y sirve para mi continua
formacién, por ejemplo sobre crianza respetuosa, he-
rramientas parentales, y todo lo que tenga que ver
con el mundo interno de ninos y adolescentes.

Hace 11 afnos ya que me dedico a esto, jcomo pasa
el tiempo! La verdad es que ha sido un camino muy
gratificante y enriquecedor.

La crisis de la salud mental durante esta pan-
demia se ha llamado “La pandemia silencio-
sa”. ¢Cuales son los principales aspectos en
que la crisis sanitaria y las cuarentenas afec-
tan a los niiios y ninas?

CAMPANA VACUNACION

CONTRAINFLUENZA

CONSIDERAR LOS DIiAS QUE DEBE
ESPERAR ENTRE CADA DOSIS DE

VACUNA INFLUENZAY COVID.
(VER ANEXO MAS ADELANTE.)

EIM, Hatzalah y CJCh se unen para
proteger a nuestra comunidad

!- Este Domingo 25 de Abril vacinate al auto

en el estacionamiento del EIM gratis.
Puedes traer tu propia vacuna o bien
adquirirla al momento de registrarte.

-Han sido tantos, lamentablemente, pero principal-
mente el aspecto social es el que se ha visto mayor-
mente afectado. Los seres humanos somos seres so-
ciales, necesitamos y buscamos la interaccion fisica y
emocional con un otro, y por supuesto que los nifios
también, sobre todo ellos que estan en pleno desarro-
llo y para qué te digo los adolescentes para quienes
lo social pasa a ser uno de los aspectos con mayor
protagonismo de sus vidas. Por eso es que muchos
se han visto afectados a nivel emocional y animico,
porgue el no poder salir, no poder ir al colegio o uni-
versidad se traduce en no poder compartir con sus
pares, no poder intercambiar experiencias, enrique-
cerse de ellas ni del vinculo tan fuerte que se genera
en la amistad y en las relaciones interpersonales.

¢Qué sintomas pueden presentar los nifios y
adolecentes en este contexto, y como se debe

——
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odescarga laapp gratis.

canchaaqui.

3. Haz click en "Clubes".

Influenza".

6. Ingresa la fecha: 25/4

~
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2.Haz clicken “Reserva tu

4.Ingresa a "Estadio Israelita”.

5. Haz click en elicono "Vacuna

tratarlos?

-Son bien variados y depende de cada caso, pero
-amodo general- se podrian ver afectados en su esta-
do animico, es decir, podriamos observarlos con me-
nos ganas de hacer actividades que siempre les ha
gustado hacer, con menos energia o vitalidad. Puede
verse afectado su apetito también, en algunos casos
disminuye y en otros aumenta debido a la ansiedad
que se puede generar por el encierro, por ejemplo.
También podriamos observarlos mas irritables de lo
normal, mas sensibles, ansiosos, alterados o, de lo
contrario, mas inhibidos de lo habitual, y algunos po-
drian presentar problemas para dormir, despertando
en medio de la noche o teniendo dificultad para con-
ciliar el suefio.

<Qué pasa con las clases, que volvieron a lo

|
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7.Completa los datos segin
las instrucciones.

8. Espera mail de confirmacion.
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pantallazo o emailimpreso.
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MAS INFORMACION
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presencial y después de nuevo a lo remoto? ¢Cémo puede esto alterar
sus estados animicos?

-Ha sido muy dificil este tema y por supuesto que el volver a clases presenciales
les dio esperanza e ilusién a todos y el cortar de golpe con eso caus6 probable-
mente mucha molestia, decepcion, tristeza y rabia en muchos, lo que puede afectar
directamente en el estado de animo y en el comportamiento. Podrian verse desani-
mados, bajoneados, irritados, ansiosos e incluso gatillar alguna depresion y/o com-
portamientos disruptivos o rebeldes. Para eso es muy importante que observemos
bien a nuestros hijos y estemos conscientes que pudiesen necesitar ayuda profe-
sional y acompafiamiento terapéutico para canalizar las emociones de frustracion,
rabia y tristeza que ha causado esta falsa ilusion.

¢Qué recomendarias para madres y padres para poder sobrellevar
este periodo con sus hijos? ¢Qué tips pueden servir para puedan hacer-
lo de la mejor manera?

-Como te decia, es muy importante estar con las antenas bien paradas, muy
atentos y observadores para notar cualquier cambio en ellos que requiera de aten-
cion a la brevedad. Como tips para los papas y mamas -porque ha sido dificil para
ellos también- les recomiendo conversar lo que mas puedan con sus hijos sobre
coémo se sienten ambas partes, porque para los padres también ha sido muy duro.
Es muy importante que nuestros hijos se sientan escuchados, comprendidos, va-
lidados y para eso es esencial que se converse en la casa de cdmo se sienten
con todo esto, otorgando un espacio de confianza para que puedan desahogarse,
liberar tensiones y a la vez sentirse contenidos emocionalmente. Pero también es
relevante que entiendan que para todos esta siendo dificil, para los padres también,
y asi puedan comprender que ellos no son los tnicos que lo pasan mal. Eso podria
generar una sensacion positiva de compania y complicidad.

También es muy importante que se aclare que, aunque nadie sabe cuando aca-
bara esto, si pasara, esto terminara en algin momento y todos esperamos que
sea mas pronto que tarde, pero que mientras tanto haremos todo lo posible por
estar lo mejor que se pueda y para eso se tienen los unos a los otros. En el fondo,
es transmitirles que la familia para eso esta, para las buenas y sobre todo para las
malas. Con eso entenderan que pueden confiar en sus padres para contar como
se sienten, qué piensan, qué necesitan, etc., y que no se enojaran al saber que no
se sienten bien, que no tiene ganas, que estan enojados o frustrados, sino todo lo
contrario, que los apoyaran y acompanaran en ese sentir.

Al validar sus emociones, les estamos diciendo que ahi estamos para ellos, que

CONSIDERACIONES

e Sj lleva su propia vacuna, debe asequrarse de sequir con la cadena de frio necesaria
para su mantenciony estas deben estar cerradas en su envase de origen*

® [ as vacunas adc'ulrldas através de EasyCancha son para aplicacion inmediata
y exclusiva en el EIM.

® Ingreso obligatorio con Cédula de Identidad por Av. Las Condes 8361
y salida por Av. Chesterton.

* Horario continuo y por turnos desde las 09:00 hasta las 13:00. Favor respetar
los bloques horarios asignados en EasyCancha, llegando exacto a la hora, con
el pantallazo o impresion del mail de confirmacién de su cita.

® Cada persona debera gestionar y llevar su permiso
para poder transitar en cuarentena.

e Esta actividad se complementa con la campafia vigente de vacunacién
de hatzalah en casas.

» Contraindicacidn: Personas con alergia al huevo.

*TRASLADAR EN COOLER CON UNIDADES
REFRIGERANTES D GEL PACK.

los vemos, que empatizamos con ellos y
eso es fundamental siempre, sobre todo
en momentos dificiles de la vida como el
que estamos viviendo con esta pande-
mia. Todos necesitamos ser vistos, com-
prendidos, escuchados y contenidos y
mas aun en momentos de vulnerabilidad
e incertidumbre como los de ahora. Por
otro lado, si no quisieran hablar también
comprenderlos y darles su espacio, a
muchos les cuesta expresarse y son mas
introvertidos, y en estos casos siempre
recomiendo que los ayuden a expresar
de alguna u otra manera, puede incluso
ser a través de la musica, el arte o el jue-
go, como mas les acomode, pero lo im-
portante es que puedan “sacar’ aquello
que sienten evitando que todo ese ma-
lestar quede contenido o reprimido. Y, por
ultimo, buscar momentos de relajo para
los papas, aunque sea una media horita
al dia, haciendo algo que les guste, que
los entretenga, que los calme, ojala ha-
gan ejercicio algunas veces a la semana y algo que los desconecte de toda esta
“locura pandémica’.

Mientras los adultos estemos lo mejor posible, el ambiente en la casa lo reflejara
y sera beneficioso para toda la familia.

Para contactar a Karen Kiblisky: Whatsapp: +569- 3248 6575
Instagram: @psicologa_karenkiblisky

CAMBIOS LIBERTY
+ SEGURO + AGIL + CONFIABLE + RESPALDO
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Transferencias Bancarias Internacionales

Envios y recibos a todo el mundo
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Sin costo ni Comisidn. it

SEGURIDAD: |
Cajas y estacionamiento Privado.

| anos de experiencia profesional

Al Servicio de la Comunidad.

AV.PROVIDENCIA 2653, LOCAL 10. EDIF. FdRUM
(LADO VIAJES FORUM) ¢#¢¢ TOBALABA
Fono: 2 2335 7113 / 2 2231 2697 / 2 2335 4164

Celular: 9 9233 9159
aaaliberty@gmail.com - www.cambiosliberty.cl
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Para poder viajar:

Israel y Bahréin reconocen los pasaportes de

vacunacion

Fuente: Aurora Israel

0s gobiernos de Bahréin e lIsrael

alcanzaron un acuerdo sobre el re-

conocimiento de los programas de
vacunacion de ambos paises y de los de-
nominados pasaportes verdes, que certi-
fican que las personas estan vacunadas,
en el primer paso de este tipo en todo el
mundo y enfocado a la recuperacion eco-
némica tras la pandemia.

El Ministerio de Exteriores de Bahréin
dijo en un comunicado que este acuerdo
“establece un precedente internacional”
para el reconocimiento mutuo de los cer-
tificados de vacunacion.

El acuerdo fue rubricado por el jefe de
la diplomacia bahreini, Abdulatif bin Ras-
hid al Zayani y su homologo israeli, Gabi
Ashkenazi, después de “conversaciones
en las Ultimas semanas”, de acuerdo con
la nota.

Este paso, “el primero de este tipo a
nivel mundial sobre el reconocimiento
de las vacunas para los ciudadanos de
ambos paises”, segun dijo en Twitter la
Embajada de Israel en Bahréin, permiti-
ra que las personas que hayan sido va-

—

cunadas puedan viajar libremente entre
estos dos paises, que son lideres en va-
cunacion.

Asimismo, las personas que hayan re-
cibido la dosis reconocida en el otro pais
estaran exentas del periodo de cuarente-
na y podran ingresar en lugares de ocio
y centros comerciales que requieran el
pasaporte verde para que, a través de un
cédigo QR, se pueda certificar las perso-
nas que ya estan vacunadas y asi facili-
tar el movimiento de personas.

La nota del departamento bahreini dijo
que, posteriormente, “se haran arreglos
para las personas que han sido vacuna-
das con una vacuna que no esta recono-
cida por uno de los dos paises”, sin pre-
cisar cuando se empezara a implementar
esta medida.

“El proceso de identificacion se realiza-
ra de forma digital, lo que facilitara enor-
memente la entrada a ambos paises.
Este acuerdo contribuira a fortalecer las
relaciones turisticas, comerciales y eco-
ndémicas entre los dos paises”, sefala la
nota.

|

EE.UU.:

Juez rechaza suspender la licencia del antisemita que
atropelld a cinco judios ortodoxos en Nueva York

Fuente: AJN

n juez rechazé suspender la li-

cencia del antisemita que atro-

pellé a cinco judios ortodoxos en
Williamsburg, Brooklyn, Nueva York.

El conductor de la minivan retrocedié
deliberadamente dos veces atropellando
a cinco hombres jasidicos mientras esta-
ban parados en una esquina en el area
de Williamsburg de Brooklyn, el sabado
por la noche a las 22.15 horas después
de Shabat antes de alejarse a toda ve-
locidad.

El atague fue captado por una cama-
ra y comenzo a circular en las redes so-
ciales. El atacante fue arrestado un dia
después después de que un grupo de
vigilancia del vecindario encontrara su
camioneta.

Las imagenes de vigilancia muestran
claramente la minivan estacionada retro-
cediendo, a pesar de que no hay autos
estacionados frente a ella, y golpeando a
un grupo de hombres jasidicos parados
en la esquina de la calle. El auto retro-

cede hacia los cinco hombres, que caen
al suelo. El conductor hace una pausa y
luego retrocede sobre ellos por segunda
vez huyendo de la escena.

Todas las victimas estan relacionadas
y tienen entre 11 y 82 afios. Ninguno su-
fri6 heridas mortales. El hombre de 82
afos se lesiond el pie y necesité aten-
cién médica en un hospital cercano.

El domingo, miembros del grupo de pa-
trulla de vecinos voluntarios de Shomrim
vieron la minivan en Bedford-Stuyvesant.
Llamaron a la policia.

Shokhobiddin Bakhritdinov, de 26
afos, fue arrestado poco después, infor-
mo6 el NY Daily News. Fue acusado de
abandonar el lugar de un accidente.

“Un conductor se detiene, espera a
que un grupo de hombres judios cruce la
calle y los golpea intencionalmente dos
veces con su automévil. Nos solidariza-
mos con las victimas y agradecemos a
@NYPD90Pct por el rapido arresto de un
sospechoso”, tuited el AJC.

Informe:

Mas de 900 startups operan en paises de la

Unién Europea

Fuente: Enlace Judio

I informe fue compilado por EIT Hub
Elsrael, una organizacién creada en
2019 para unir los ecosistemas tec-
nolégicos israeli y europeo; Israel Europe
R&D (ISERD), una direccion interministe-
rial para promover la participacion israeli
en las actividades europeas de | + D; y
CQ Global, una empresa de contratacioén.
Examino las actividades de las empre-
sas en varios paises, ademas de evaluar
su contribucién al empleo y encuestar las
expectativas de sus ejecutivos de acuer-
do a informacion de The Times of Israel.
Fue presentado el miércoles en Tel Aviv
en un acto en honor al 25 aniversario del
establecimiento de relaciones comercia-
les entre la UE e Israel, al que asistieron
los embajadores de los paises europeos.
Un examen de la actividad de las em-
presas israelies en Europa muestra que
mas de un tercio de ellas proceden del
sector de la tecnologia de la informacién
y el software, y el resto de las de Internet,

telecomunicaciones, biomédicas y tecno-
logias limpias.

El cuarenta y nueve por ciento de to-
das las nuevas empresas que operan
en la UE realizan actividades de ventas
y marketing a nivel local y el 15% tiene
operaciones de investigacion y desarro-
llo, mostraron los datos.

Los autores del estudio también lleva-
ron a cabo conversaciones en profundi-
dad con startups que operan en Europa,
que mostraron que el 37% de ellas antici-
pan un crecimiento en el préximo afo. El
16% de las nuevas empresas recibieron
ayuda de la UE para establecer y expan-
dir sus operaciones.

Las principales razones por las que
establecieron actividades en Europa in-
cluyeron el mercado atractivo para sus
productos, la proximidad a los clientes, la
legislacion, los programas de apoyo y los
socios de la UE.

Segun Estados Unidos:

Misil que cayo en Israel se debio a una

“incompetencia” de Siria

Fuente: AJN

‘ ‘ No creo que haya sido un ataque in-
tencional, sino més bien una falta de
capacidad”, dijo el general Kenneth
McKenzie, jefe de las fuerzas estadouni-
denses en Oriente Medio.

Esto ocurri6 a raiz del misil que fue dis-
parado desde Siria hacia el sur de Israel
la madrugada del jueves, activando sire-
nas de ataque aéreo cerca del Centro de
Investigacion Nuclear Shimon Peres Ne-
gev en la ciudad surefia de Dimona, dijo
el ejército israeli, y agregd que no hubo
dafos a pesar de un intento de intercep-
tar el proyectil. En respuesta, dijo que
atacé el lanzador de misiles y los siste-
mas de defensa aérea en la vecina Siria.

El incidente, que marcé la violencia
mas grave entre Israel y Siria en afios,
sefialé una probable participacion irani.
Irdn, que mantiene tropas y representan-
tes en Siria, acusé a Israel de una serie
de ataques a sus instalaciones nuclea-

res, incluido el sabotaje en su instala-
cién nuclear de Natanz el 11 de abril, y
prometié venganza. También amenazé
con complicar los intentos liderados por
Estados Unidos de reactivar el acuerdo
nuclear internacional con Iran.

Si bien no hubo un reclamo inmediato
de responsabilidad por el ataque con mi-
siles o comentarios de Iran, el sdbado, el
periédico de linea dura de Iran, Kayhan,
publicd un articulo de opinién del analis-
ta irani Sadollah Zarei en el que sugeria
que las instalaciones de Dimona en Is-
rael serian atacadas después del ataque
a Natanz. Zarei cit6 la idea de “ojo por
0j0” en sus comentarios.

Finalmente, las Fuerzas de Defensa
israelies dijeron que en respuesta al lan-
zamiento, atacaron varias baterias de
misiles en Siria, incluida la que disparé el
proyectil que golpeod su territorio.




La Palabra Israelita

Hatzalah es una red de rescatistas
voluntarios de la comunidad
altamente capacitados y equipados

para atender emergencias méedicas
antes de la llegada de la ambulancia

GUARDA AHORA
EL NUMERO EN TU CELULAR
+562 2979 0333

Gufa Profesional & Comercial

Viernes 23 de abril de 2021 / 11 de iyar de 5781 1 7

NUMEROS EN CASO DE
EMERGENCIA:

Ambulancias (131)
Clinica Las Condes 22 610 7777
Clinica Alemana +562 29109911

Clinica UC

800 265 265

Bomberos (132)

Carabineros (133)

Las Condes
Lo Barnechea
Providencia
Vitacura

+562 2922 2630
+562 2922 3060
+562 2922 2690
+562 2922 2750

Seguridad Ciudadana

Las Condes
Lo Barnechea
Providencia
Vitacura

1402
1405
1414
1403

Centro de Informacién Toxicolégica

Toxicologicas
Quimicas
CITucC

+562 2922 2630
+562 2922 3060
+562 2635 3800

Emergencias Comunitarias

Hatzalah

+562 29790333

OSC (Seguridad Comunitaria) +562 2241 7000
Call Center CICH (COVID) +562 26562200

Gllla Profesmnal&Comerc:lal

Venta de Publicidad » valentina@cis.cl

Circulo Israelita de Santiago,
Comandante Malbec 13.210, Lo Barnechea, Santiago

NSA.IE PARA
Online

: & MENS AJFﬁ;RA“AIM
5 Pesajy nye Ag
Ral stro espejo
g b ! Jino P‘-““[P}rlfrm
b : ? D:’ an

Horario vela
$ 19:37hrs
SHABAT SHALOM (™

& MENSA JE PA

RA El
¢Qué era |o = Al MJ"
Rabing Diec
2:00"

as import
90 Edelbe 8rg

Horarig velas 19.97
SHABAT SHAL oM

}rf‘“

& MENS,
FATE]
Rabin
1:26"

AJE PARA EL ALMA
€S tu Shirat Ha lam?

o
Ustavo Kelmeszes

Horario ye
las 19:1gp,
s
SHABAT SHALOM L

Mas sentldo mas Shabat!

ante | )._1 CROEF

.._ﬁ__ .
. D2:00 4

abing?

o @ClSraelita . @circuloisraelita

FRODUCCIOMES

MATRIMONIOS - BAR/BAT MITZVA - ORQUESTA

CONTACTO®@JAIPRO.CL - +56 @ 9250 84845

ACTYES

SERVICIOS

CUIDADO POR 12/ 24 HORAS.

SEGURIDAD EN TRASLADOS E INGRESO AL
DOMICILIO.

EVALUACION INICIAL ONLINE Y/O
PRESENCIAL.

SUPERVISION DE NUESTRO PERSONAL.
SEGURIDAD, CONFIANZA, COMPROMISO Y
APOYO!

® 56942428363
M activostecuida@gmail.com

www.activos.cl

Psicéloga clinica infanto juvenil

Atencion y evaluacion psicoldgica
para nifios y adolescentes desde un enfoque
psicoanalitico relacional.

Consulta particular ubicada en Vitacura.

Contactar en:
@: kkiblisky@gmail.com
tel: 7-766 6639

Dr. RICARDO
DUENAS
ROSINZKY

UROLOGO

¢ Cirugia Robética

= 2299 0299

(Clinica Arauco)

HEBREO

A domicilio o SKYPE

Método personalizado, eficaz, serio
y rapido (25 afios experiencia)
Prof. Alejandra Fuhrman
Titulo Ministerio Educ. y Cultura Israel
Todo nivel y edad
$11.000 hora Tel: 226343218

Preparacion examen ingreso Univ. Israel

aprendohebreo@hotmail.com

Publique en
La Palabra
Israelita

valentina@cis.cl




NO TE PIERDAS DE NUESTRAS ACTIVIDADES

CIS ONLINE

ENCUENTRANOS EN:

n @ClSraelita @circuloisraelita uCI'rculo Israelita de Santiago

Kabalat Shabat desde casa

RECEMOS JUNTOS,

CONECTEMONOS
CON NUESTRA SINAGOGA

Viernes a las 19:30 hrs.
Solo por Zoom ID: 984 4663 0530
y por Facebook Live @CISraelita

Ofician:
| Rabino Gustavo Kelmeszes

| Jazan Ariel Foigel

Sabado a las 10:00 hrs.
Solo por Zoom ID: 815 8367 7807 Clave: Shabat
y por Facebook Live @CISraelita

Havdala sabado a las 19:25 hrs.
Solo por Facebook Live @CISraelita

QUEREMOS VERTE!

Circulo Israelita de Santiago, Comandante Malbec 13.210 ,Lo Barnechea, Santiago Chile

nsnmmuc.on ¥ comun-nnnl
LUNES, MARTES Y JUEVES, DESDE LAS 100 HRS. HASTA LAS 16:00 HRS.

Junto a; Mijael Dahan y Denise Sznaider
huerta, cocina, fotografia, teatro, shira, mosaico, rikudim, cuentacuentos.

co

\“g Menu especial L - Habilitado para
\ ,/ para ninos y familias. " v padres, con wifi.

ADHESION MENSUAL DE LA ACTIVIDAD POR PAPTICLFANTE
SOCIO: § ¢ | NO SOCIO: § 4C

pos limitados

Mas info: tucomunidadmercaz@gmail.com

¢TE GUSTA
COCINAR?

Si tienes tus recetas guardadas
te invitamos a publicarlas en

La Palabra Israelita

iEnvia un mail a michelle@cis.cl
y todos podremos cocinar
esa rica preparacion!

TEMARIO
Necesidades del huerto / ;Como hacer almacigos?
;Como nutrir tu huerto? / ;Como planificar tu huerto?
Rotacion de cultivos / Asociacion de cultivos
Como cosechar / Cémo sacar semillas
y muchos tips huerteros.

4 CLASES | SOCIOS CIS: $32.000 / NO SOCIOS: $40.000
CURSO SOLO POR ZOOM

& Miércoles 5 de mayo a las 18:30 hrs.

M
o = T4
|I‘ISCFIFIC]OI'IES a:
tucomunidadmercaz@gmail.com




