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Según Rabino Moshé Nachimovski:

Comunidades ortodoxas muestran
menores índices de divorcios
La forma de vida religiosa
y ciertas restricciones al
contacto con personas del
sexo opuesto favorecerían
la mejor posición
estadística de este grupo
frente a la ruptura de la
pareja.

Los  problemas  en  la  pareja  son  una
realidad  en  todas  las  latitudes,  reli-
giones,  condiciones  sociales,  etc.
Como explicamos en la edición pasada
de La Palabra Israelita, el Judaísmo se
hace cargo de esta situación, admitien-
do el divorcio como el último recurso
que se puede utilizar para abordar el
tema.

Así lo consideran también las comu-
nidades ortodoxas, aunque se apoyan
en las estadísticas israelíes para expli-
car que la tasa de divorcios en este tipo
de agrupaciones religiosas es menor
que el promedio.

«El divorcio según el Talmud y la
Guemará es muy triste. Se dice que el
altar del Templo llora. Hay muchos
versículos que se preguntan cómo se
puede divorciar del primer amor. Sin
embargo, es una realidad y existe. En
el mundo hay cada vez más divorcios
y dentro de las familias ortodoxas es
una situación que también ha crecido.
En todo caso, según las estadísticas ac-
tuales, en Israel las familias ortodoxas
presenten menores índices de divorcio
que las demás familias», asegura el
Rabino Moshé Nachimovski, de la con-
gregación Jazón Ish.

De acuerdo al religioso, la mejor
posición de la ortodoxia para enfren-
tar la ruptura de la pareja se sustenta
en tres razones principales.

En primer lugar, hay un mayor cui-
dado de la mitzvá de taharat ha
mishpajá, de tal forma de respetar con
la abstinencia el ciclo de la mujer, con
lo cual cada mes se produce una espe-
cie de renovación del amor. En segun-
do lugar, se cuida mucho la prohibición
de mirar otras mujeres, en el caso de

los hombres, y otros hombres, en el caso
de las mujeres. Y, por último, el hecho
de que los hombres no puedan tener
contacto físico con mujeres, ni siquiera
al momento de saludarse, también re-
duce las posibilidades de encontrarse
con personas del sexo opuesto.

«A lo anterior podríamos agregar
que al menos en Israel los judíos orto-
doxos tienen poca plata y muchos hi-
jos, por lo cual la posibilidad del divor-
cio es económicamente muy compleja,
porque si cuesta mantener una casa,
hacerlo con dos es casi imposible», sos-
tiene Nachimovsky.

PAZ EN EL HOGAR
A la hora de analizar las razones del
divorcio, el llamado «instinto animal»
que induce a la infidelidad es una de
las causas más mencionadas, junto con
los problemas de convivencia en la pa-
reja.

Estos  problemas,  que  en  otros
marcos podrían eventualmente
sobrellevarse, en las comunidades or-
todoxas son causal casi segura de di-

vorcio, porque en un marco cerrado
todo se sabe y existe una condena so-
cial muy fuerte sobre estos asuntos.
«Podríamos decir que las comunidades
ortodoxas son más �yajne�, o sea que
cuando alguien ha estado con otra per-
sona fuera del matrimonio se sabe, se
comenta y a esa persona se le hace difí-
cil mantenerse en la comunidad», ex-
plica el rabino.

Por eso, aunque la política general
del los rabinos es buscar �shalom ha
bait�; es decir, la paz del hogar, a veces
se opta por el divorcio, considerando
que eso es mejor que incurrir en infide-
lidad estando todavía vigente el víncu-
lo matrimonial.

La receta del éxito para los orto-
doxos parece ser un matrimonio a cor-
ta edad y sin pololeo previo, para que
los novios tengan tiempo para
definirse como individuos y amoldar-
se el uno al otro al interior del matri-
monio y para que puedan grabar en
su memoria en una misma dimensión
el primer amor y el inicio de la vida
matrimonial.


