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La lucha interior entre los impulsos se>:1ales a
capacidad sicolégica de contenerlos no siempre se
resuelve pacificamente para los jovenes. Desde los 12 o
13 anos, los cambios se suceden Vertiginosan*y el
grupo de pares juega un rol clave en esta evolli€ic
Mientras tanto, padres y profesores pocas veces

cuentan con las herramientas emocionales para
abordar el tema.




