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Por un mundo libre
de impurezas nucleares

POR IsiDorO BroDsky C.

Este titular, o algo parecido, debieran pregonar
profusamente todos los medios de comunicacion, in-
cluidos los sistemas mas sofisticados, ojala diariamen-
te; para concientizar a todos los habitantes de nues-
tro planeta Tierra, muy especialmente a los grandes
politicos que la dirigen, para que no vuelvan a trope-
zar con la misma piedra que posibilité la horrenda
tragedia cuando aparecio Hitler, hasta el momento el
peor entre los peores de la especie humana, por cul-
pa de su silenciosa displicencia indiferente. Hitler,
astutamente, en sus comienzos no divulgo su vesa-
nico programa, ni lanz6 amenazas al mundo; lo que
hace la gran diferencia con este otro enajenado que
actualmente pretende emularlo, incluso con insinua-
ciones nucleares.

Amenazante y abruptamente aparecio ese demo-
niaco personaje irani hace un ano Mas o menos:
Mahmoud Ahmadinejad, profiriendo todos los de-
safios y amenazas del infierno con la caracteristica
soberbia de los dictadores acomplejados por su pe-
quefa altura fisica. "Anti todo y todos", los que no
creen ni piensan como él. Lo grit6 clarito en su pri-
mer discurso. Su aspiracion prioritaria es "borrar a
Israel del mapa y liquidar a todos los judios de la
didspora", demostrando sin tapujos ni pudores su
execrable odio ancestral irredimible contra todo lo
que se relaciona con los judios, empezando por nues-
tra religion, Israel, sionismo.

Estas satdnicas demenciales declaraciones, por
supuesto, no pasaron inadvertidas entre la poblacion
israeli, preguntandose: ";Nuu ad matai mejakim?"
(¢Y, hasta cudndo esperamos?), en referencia,
taxativamente, al ataque aéreo y destruccion total de
todas las instalaciones e infraestructuras del labora-
torio atébmico de Iran.

Ante la casi nula reaccion del mundo democrati-
co, salvo escasas excepciones a su virulento ataque,
agrego su abominable negacién de la Shod, procu-
rando poner en jaque la credibilidad de todo el mun-
do decente y moral que da fe a lo que ha visto y lei-
do, y al testimonio de los sobrevivientes, con sus ig-
nominiosos numeros en sus brazos tatuados por los
nazis, quienes consagran estas pruebas como
auténticamente legitimas. A tal punto que en varios
paises europeos constituye un grave delito la nega-
cion del Holocausto, lo que es penado con cércel,
como por ejemplo la Republica Checa, Eslovaquia,
Suiza, Lituania, Italia, Alemania, Polonia, Austria,
Bélgica y Francia.

Aeste demoniaco Ahmadinejad no le fue suficien-
te vociferar la negacion del Holocausto; convoco una
conferencia en Teheran para el 11y 12 de diciembre,
con un solo punto en tabla: Negar el Holocausto, in-
vitando a neonazis, viejos nazis, a todos los
judedfobos y, también, por supuesto, a todos los ara-
bes que, aunque todos enemistados entre si, s6lo una
ocasion asi logra "unirlos".

Lo que maés nos afectd, como judios, fue la incon-
cebible y repudiable asistencia de rabinos
ultraortodoxos de la secta Naturei Karta, oponentes
a la existencia del Estado de Israel, por razones reli-
giosas. Un rabino que los representaba expresé las

"razones inexplicables" que "justificaban" su apoyo a
nuestro méas deleznable y cruel enemigo. Haciendo
causa comun con él, en consciente desmedro de la
integridad de Israel, sobrepasando, lejos, todos los
limites de tolerancia democréaticos que, como tales,
en cualquier pais de iguales caracteristicas serian
inapelablemente juzgados por el gravisimo delito de
Alta Traicién.

Esta es una de las grandes incongruencias enig-
maticas de nuestro querido Estado de Israel. Unica
en su género. Los Naturei Karta repudian la existen-
cia de Israel, alegando que sus principios religiosos
impugnan la existencia del Estado judio, establecido
antes de la llegada del Mesias, el Gnico que puede
legitimar su consolidacién como tal. Ironias de todas
las ironias. Los Naturei Karta nacen, viven, crecen,
estudian, se casan, tienen hijos, reciben la misma ayu-
da que el gobierno israeli otorga a todos los nuevos
inmigrantes; incluso reciben becas extraordinarias
para que sus hijos estudien en las yeshivot, colegios
especiales donde reciben cabal instruccion religiosa.
Y en vez de expresar su agradecimiento por cuanto
hace Israel por ellos, no permiten a sus hijos e hijas
cumplir con el deber civico, el Servicio Militar Obli-
gatorio al cumplir los 18 afios, que es una ley pareja
para todos los ciudadanos israelies, en que los varo-
nes aportan tres aflos y las mujeres dos, luego de ren-
dir su bachillerato.

Los Naturei Karta arguyen que si Israel no es re-
conocido por ellos legalmente, rechazan cualquier ley
que los obligue, por lo mismo.

Paradojal situacién. Para recibir todos los benefi-
cios y mas, no importa quién se los proporciona. De
archifanéticos se les puede acusar, pero no de idiotas.
Aunque se hacen los idem cuando son Ilamados al
cantdn de reclutamiento, para luego ser exonerados.

Toda esta aclaracion respecto de los Naturei Karta
puede que a mas de alguien le parezca muy extrafa,
entremezclada en un tema de suyo muy diferente,
que el autor hubiera preferido eludir, pero las circuns-
tancias en que aqui, claramente, establecen su impli-
cancia, coludiéndose con quien expresa su intenciéon
de "borrarnos del mapa", exige con absoluta transpa-
rencia un esclarecimiento para que nuestros herma-
nos, que pudiesen no estar bien informados al res-
pecto, se informen de esta desconcertante, penosay
lamentable realidad.

Retomo el tema central que motiva este articulo,
que es la absoluta negacion del Holocausto y la "ve-
lada amenaza" de Ahmadinejad al mundo, de expe-
rimentar con energia nuclear "con fines pacificos" (na-
die, medianamente inteligente, se lo cree), con lo que
cree desafiar e impresionar a las grandes potencias.
Aunque graves las dos amenazas, igualmente piensa
gue le conviene actuar como lo hacen algunos perros
grandes pero cobardes, que para evitar la pelea gru-
fien y muestran sus filudos dientes, hasta que no le
creen y hasta ahi no mas llega la bravata.

Es de esperar que los maximos dirigentes mun-
diales sepan hasta donde "estirar" el elastico y com-
parar las diferencias entre las atrocidades que hizo
Hitler, silenciosamente, y este bravucon irani que ojala
sea nada mas que eso: "un bravucon".
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El Rey de la Tierra
y el rey de la selva

Un antiguo midrash cuenta que cuando Di-s cred
el mundo, dudé si hacerlo con el atributo de jus-
ticia (Midat HaDin) o con el atributo de miseri-
cordia (Midat HaRajamin). Pensé Di-s: 'Si lo creo
solo con el atributo de misericordia, perdonaré
todo y sus pecados se multiplicaran. Si lo creo sélo
con el atributo de justicia, el mundo no podra
mantenerse en pie. Lo que voy a hacer es crearlo
con ambos, justicia y misericordia, jy ojaléa resis-
ta! (B. Raba 12, 15).

Tal vez ésta sea la razén por la cual Di-s ter-
mind eligiendo a la tribu de Yehuda para gober-
nar a Israel. De él habra de surgir David HaMelgj
y también de Yehud4 surgiré el Mashiaj. Tal vez
hubiera sido mas prudente elegir a la tribu de
Yosef: finalmente Yosef era el Unico de los hijos
de Yaakov que tenia 'experiencia de gobierno' al
haber sido virrey de Egipto. ;Por qué Di-s termi-
naeligiendo a Yehud&? ; Qué tiene de especial ese
‘cachorro de ledn', al decir de su padre Yaakov?

Asi como Di-s cre6 al mundo sirviéndose del
atributo de misericordiay del atributo de justicia
al mismo tiempo, asi también Yehuda supo sacar
arelucir ambos atributos en su vida. Por momen-
tos pacifista; por momentos caudillo. Por momen-
tos conciliador; por momentos guerrero...

Nos cuenta el Doresh Tov LeAmé que los ani-
males buscaban un rey. Pusieron, entonces, sus
ojos sobre el tigre. Pensaron: 'El tigre es impiadoso
y lograré aterrorizar a todos los animales'. Inter-
vino el zorro y dijo: 'A pesar de que el tigre es el
mas terrible de los animales, a menudo un rey
debe saber ser piadoso y compasivo. Si siempre
se va a comportar con crueldad...;qué sera de
nosotros?'. Dijeron los animales: 'Entonces hom-
braremos rey al cordero; nadie es més piadoso
gue él'. Nuevamente intervino el zorro y dijo: 'A
pesar de que el cordero es piadoso, un rey tam-
bién debe ser valiente. Por ello, nada mejor que
el ledn para rey, ya que sabe ser piadoso cuando
no est4 hambriento y valiente a la hora de la ba-
talla'. Lo mismo ocurrié con Yehudé: Por momen-
tos buscé la concordia; por momentos mostré los
dientes. Por ello, le correspondia el reinado. Te-
nia las dos condiciones necesarias para conducir
los destinos de una nacion. Tenia los atributos que
hacen de Di-s el Rey de la Tierra...y del ledn, el
rey de la selva...

Rabino Gustavo Surazski
[ExTRAIDO DE TORATIAIM@CIS.CL
EDITADO POR EL JAZAN ARIEL FOIGEL]

El mensaje "el sol produce cancer"
ha llegado a la sociedad, pero la
préctica diaria demuestra que to-
davia no el de "uso de cremas
fotoprotectoras”. Se ha demostra-
do que el 40% de los bafiistas no
usa protectores, y si lo hacen, el
41% sOlo los usa una sola vez al
dia. Las mujeres y los nifios lo
utilizan méas que los varones adul-
tos o personas que trabajan al aire

grave, pero también
los rayos ultravioletas
producen envejeci-
miento prematuro de
la piel y pigmentacio-
nes indeseables. Den-
tro de los dafios agu-
dos, puede producir
guemaduras de dife-
rentes grados y
fotosensibilidad. Por
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= evitar el sol cuan-
do sea posible.

= usar prendas pro-
tectoras (sombreros y
ropa manga larga, pro-
teger sus 0jos con ga-
fas adecuadas).

= evitar el uso de
perfumes antes de ex-
ponerse al sol. Pueden
aparecer manchas por

a usar, dependiendo del tipo de
piel, enfermedades de la piel con-
comitantes, preferencias indivi-
duales, actividades y profesiones,
edad y sexo. El especialista para
la correcta indicacién del
fotoprotector, asi como para la
deteccion y diagnostico precoz de
cualquier lesién y tratamiento de
lesiones ya establecidas, es el der-
matélogo.

libre. Las cremas autobronceantes
no protegen del sol y los solarium
constituyen un riesgo para la sa-
lud. Existe un uso inadecuado
de los fotoprotectores, ya que la
cantidad y frecuencia de aplica-
cion es inferior a lo 6ptimo.
Estas y otras razones nos in-
dican la necesidad de expresar un
llamado de alerta para evitar o
reducir la incidencia de cancer de
piel (melanoma y no melanoma).
Este es el efecto indeseable mas

lo tanto, tomar sol en exceso y sin
proteccion es un riesgo importan-
te para la salud, especialmente la
piel y los ojos.

Las personas de mayor riesgo
son aquellas de piel muy blanca,
bebés, nifios, ancianos y personas
que trabajan al aire libre. Hay que
considerar que hay riesgo de ex-
posicion a rayos ultravioleta en
lugares al aire libre, pero también
interiores, ya que atraviesan par-
cialmente los vidrios. La nievey

la arena reflejan con mas intensi-
dad los rayos solares; ademas, la
piel mojada facilita la penetracion
de estos. Entre las 10 de la mafia-
nay las 3 de las tarde, llegan a la
tierra rayos de sol mas intensos,
por lo tanto son las horas mas
peligrosas para la salud.

Las recomendaciones de uso
de los protectores solares incluye
utilizarlos en conjunto con otras
medidas tan importantes como
son:

fendmenos de fotosensibilizacion.

e no olvide aplicar su
fotoprotector en la nuca, las in-
gles, los I6bulos de las orejas y los
labios (utilizar protectores labia-
les con factor de proteccion solar).

= usar los protectores solares
a diario, al comienzo de la mafa-
nay amedio dia. En caso de acti-
vidades al aire libre, reaplicar
cada 3 horas.

También es importante la in-
dicacion precisa del fotoprotector

No hay duda que la mejor
motivacion para seguir este ins-
tructivo es "quererse a si mismo",
ya que los dafios que puede pro-
ducir el sol son irreversibles.

Dra. Ester Avayu H.
Dermatélogo Hospital CRS de
Pefnalolén Cordillera Oriente
Clinica Indisa

Centro Médico Universidad
de Chile



