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DESPEDIDA A HANA REGEV

El 1 de agosto, en una muy calida y emotiva reunion, las comparfieras de WIZO 'y de CEFI,
quisieron testimoniar su aprecio y sincera amistad a Hana Regev, esposa del Embajador
de Israel en Chile, al finalizar su mision diplomadtica en nuestro pais. Ameniz6 la tarde
interpretando canciones chilenas la cantante Silvia Lobo.

Susy Baron, a nombre de WIZO, agradeci6 a Hana por su constante apoyo a las acti-
vidades de la institucion y su siempre amable disposicion de ofrecer su residencia para
eventos importantes. En recuerdo, le hizo entrega de un hermoso reloj de 6nix inserto en
un mapa de Chile y de un simbdlico album que contenia fotografias de su primera mision
en la década de los 90 y de estos cinco tltimos afios. A continuacion, Yael Hasson entregd
su mensaje de despedida en representacion de CEFI y un obsequio. Con emocionadas
palabras Hana agradecio este homenaje y manifesté su admiracion y compromiso hacia la
labor de WIZO - CEFI y a la amistad que recibio de todas las compariieras. Asimismo
prometid entregar los instrumentos musicales que lleva en su container para los nifios de
los Centros Infantiles de WIZO Chile. Los mismos fueron donados por los grupos WIZO
en la festividad de Shavuot

Deseamos a Hana y Josef Regev un feliz regreso a la Medinah y que los estrechos
lazos de amistad que construimos se mantengan en el tiempo.

’—\ AGOSTO - UN MES DE DIFERENTES
ACTIVIDADES EN WIZO

Hana Regev junto a
Susy Baron,
presidenta de
WIZO y Lucy

- Kuperman,
presidenta de la
Filial WIZO de
Viiia del Mar.

DIA DE LA ABUELITA

El 16 de agosto, las
compafieras del Gru-
po Emunah, agasaja-
ron a las "abuelitas"
en una inolvidable
tarde, llena de emo-
cioén y alegria.

La hermosa casa
WIZO se vistio de
fiesta: regalos, rifas,
fotos familiares...
canciones del reper-
torio judio fueron in-
terpretadas  por

P Humberto Narvaez
Lasscomparieras del Grupo Emunah. con su bella voz y
Emilio Steuermann
al violin. Una emotiva participacion tuvo el Rabino Gad Romang, quien dio realce y
espiritualidad a esta preciosa fiesta que reunio a las diferentes generaciones, hecho que
destaco con sentidas palabras nuestra querida presidenta Susy Baron.

Agradecemos y felicitamos al grupo Emunah por habernos regalado esta significativa
fiesta familiar que enaltece y dignifica la labor de WIZO.

TARDE CULTURAL EN YIDDISH

En el mes de agosto pasado, en presencia de una numerosa concurrencia, se llevo a cabo
el acto mensual del Taller de Yiddish del Hogar "Villa Israel" y el Centro Isaac Bashevis
Singer de WIZO.

La apertura del acto estuvo a cargo del sefior José Oksenberg y a continuacion la
sefiora Rosita Silberstein deleité a los asistentes con canciones del folclore yiddish, que
emocionaron al auditorio, por constituir memorias de nuestro riquisimo acervo cultural.

Concluy6 su participacion interpretando poemas de Jaim Najman Bialik.

Especial interés suscitd la exhibicion de un documental de festivales y bailes de
Israel.

El acto finaliz6 con la conferencia de la psicoterapeuta e historiadora, sefiora Heidy
Behm, quien se refiri6 a la importancia de mantener nuestra propia identidad, ser conse-
cuentes con nuestro propio destino y no olvidar nuestras raices, de las cuales se nutre el
futuro de nuestra cultura.

Al clausurar el acto se hicieron votos por el logro de nuestros objetivos y se extendio
una cordial invitacion a toda la colectividad para participar en las proximas actividades
de identidad judia.

CICLO DE CHARLAS CON TAMARA BRODER

Radicada en Israel y de visita en nuestro
pais, Tamara Broder, chilena, Psicologa,
Magister en Psicologia Clinica de la Uni-
versidad Hebrea, presentd dos talleres que
estuvieron abiertos a toda la comunidad, el
16 y 22 de agosto respectivamente.

"Vida en pareja y amor"

Siempre que se habla del amor y del ro-
manticismo, se piensa que solo es tema de
mujeres. Sin embargo, esta hoy mas can-
dente que nunca para ambos géneros de la
pareja. En nuestra infancia construimos en
el inconsciente los patrones que nos sirven
en la vida para relacionarnos con todos los
seres humanos. Es decir, con nuestras pa-
rejas, nuestros hijos, nuestros pares, nues-
tros empleados, nuestros amigos. Cuando
se trata de nuestras relaciones mds cerca-
nas, los aceptamos con lo positivo y lo ne-
gativo. Cuando se trata de aquellos mas
alejados a nosotros se nos hace mas dificil.
Debemos aprender a escuchar adecuada-
mente al otro y entender lo que le sucede y
estar dispuesto a negociar. Tenemos que
ser capaces de conectar las emociones, con
el pensamiento y la accion, para que la vida

fluya en forma armonica en pareja. Y mas
aun debemos estar conscientes que somos
responsables de nuestro propio bienestar,
por lo cual tenemos que luchar para lograr
un compromiso con el otro, el
reencantamiento en pareja, lo cual conlle-
vard a un claro didlogo para prevenir con-
flictos, mejorar nuestras relaciones para
alcanzar la felicidad plena.

""La mujer y su circulo magico"

El segundo taller se circunscribié a
hacernos entender que tenemos dos circu-
los magicos, uno interno y uno externo. El
primero tiene relacion con que tan bien nos
CONOCEMOs a Nosotras mismas y como este
conocimiento o desconocimiento se plas-
ma en nuestro circulo magico exterior.
Nuevamente para lograr crecer y tener un
equilibrio emocional es sano crear alrede-
dor nuestro un circulo magico exterior en
el que nos apoyemos. En general, las mu-
jeres tenemos la capacidad de realizar esta
conexion a través de algin grupo de ami-
gas que nos han acompafado desde nues-
tra adolescencia. Otras veces a través de
relacionarnos con nuestras madres, herma-
nas, tias u otro miembro de
la familia que sentimos que
nos escucha y nos compren-
de. Este ultimo circulo ma-
gico tiene un efecto terapéu-
tico, sanador ya que nos per-
mite sacar hacia fuera aque-
llo que nos inquieta y llevar
hacia adentro aquello que nos
aquieta.

Tamara Broder junto
a Inge Mannheim y
Raquel Yuhaniak,
participantes de los
talleres.
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